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Uvodnik k posledni,

~ L4 [ ] o~ I d [
srozluckove® Unitarske mozaice
sfesiesiesiese s s sesiesie e sie s sfesfe sl sfesfesfesie e e sfe s sfe sl sfe sl shesfe sfesie e e
Viézeni ptitelé,

pripadl mi Cestny, i kdyZ ne zcela piijemny ukol pfipravit histo-
ricky posledni ¢islo Casopisu Unitdrskd mozaika, u jehoZz zaloZeni stdla
predevsim libereckd unitaiska duchovni Rev. ThDr. Karolina Sofia Pavala
(diive Kucerovd — své nové pifjmeni pfitom nepfijala po snatku, nybrz
na pocest svého milovaného dédecka). Jeji neCekany a nahly odchod v Cer-
vnu tohoto roku, spojeny s covidovym onemocnénim a odehravsi se ve
véku pouhych 45 let, vyrazné zménil v Unitarii situaci, uzZ tak zna¢n¢ na-
ruSenou nutnymi Usporami i omezenimi fyzickych kontaktli v mimotad-
né pandemické dobé¢. Liberecka obec unitaiti nyni fesi pomérné zésad-
ni finan¢ni problémy a prochézi také prozatimnim obdobim, béhem n¢hoz
hleda Sofiinu novou nastupkyni. Pravé od jeji volby se nejspiSe bude od-
vijet i to, zda se stane opét v budoucnu soucasti aktivit LOU 1 néjaka for-
ma Casopisecké tvorby, €i nikoliv — pfi¢emz souCasny mistni spravni sbor
vnima Mozaiku predevsim jako dilo byvalé duchovni, které se jejim od-
chodem ze svéta uréitym zptasobem uzavielo. Casopis byl ptivodné za-
staven jiz po 7. &isle, které redakéné pievzal po Josefu Musilovi Jan Sra-
jer. ProtoZe ale zlstalo rozpracované a nevydané ¢islo 8 s jiz pfipravo-
vanymi ¢etnymi piispevky, po dohod¢ se spravnim sborem obce jsem
si vzal dokonceni na svd bedra ve volném cCase — jako poctu dvéma vy-
bornym duchovnim, které jsem osobn¢ poznal na Liberecku. Je mi pou-
ze lito, Ze €. 8, které mélo byt z&asti vénovano jiz pred 10 roky zesnu-
1ému Jifimu Palkovi, ma navic dalsi ¢ast vénovanou vzpomince na nece-
kan& odeSedsi Sofii.

Vétsinu ¢isel Unitaiské mozaiky zpracoval Pepa Musil (Elnorsen)
z Tébora, kterého letos vystiidal Jan Srajer, i kdyZ pivodné o redakéni
prevzeti Unitdrské mozaiky Sofie prosila mne. Cas mi nedovolil ji vyjit
vstiic. Nakonec jedno ¢islo prece jen ddvam dohromady, a plnim tak jeji
prani alesponi dodatec¢né. Jeho soucasti jsou predevsim vzpominkové Clan-



ky o Sofii Pavala a Jifim Palkovi. Dale v tomto Cisle uvefejiiuji nekrolog
letos t€Z zemfelého bratra ing. Jiftho Vacka z Prahy, torzo textd pfipra-
vovanych k Sofii vybranému tématu ,,Poklady, které jsem v Zivoté nasel*
pro jiZ nevydané €. 9 a apendix s riznymi a jiz diive nevydanymi a plano-
vanymi ¢lanky, véetné basni. VSem prispévateliim (a ti nepochézeji pouze
z fad Ceské Unitarie) srdecné d€kuji a pro osoby mén¢ znalé unitaiského
prostiedi zdlraziuji, Ze kazdy mluvi sim za sebe a odpovida si za sviij
text, nejednd se tedy o jakdsi jednotna stanoviska Ceské Unitarie ¢i do-
konce jenom té ¢asti unitaid, ktefi byli s ,,Mozaikou* spojeni. To bylo
ostatn¢ klicovym cilem periodika — tedy aby v ném kazdy hovoiil volné
a svobodné za svoji osobu a m¢l mozZnost se projevit, podobn¢ jako se
volné a svobodné diskutuje po ¢i pii unitafskych shromazdénich.

V zéavéru chci vse dobré poprat unitdiim v Liberci a na Sychrove,
kde se ted’ potykaji s obtiZnou situaci, a to i v ekonomické rovin¢. Nema-
ji ani snadnou dlohu vybrat nového duchovniho obce, uz proto, Ze vSi-
chni zde ptisobici duchovni vzdy spliovali vysoké latky kvality. Ale ma-
ji jednak vSestrannou pomoc a podporu v pfedsedkyni ¢eské Unitarie,
dr. Kristyné Kolajové Ledererové, kterd je za poslednich nékolik dekad
asi nejlepsi organizatorkou a koncep¢ni pracovnici na svém postu, jednak
ve Sboru duchovnich — a hlavné v aktivni ¢lenské zdkladné a ¢inorodém
jadru obou skupin, at’ jiz v Liberci ¢i na Sychrové. Duchovni je sice kli-
¢ovou postavou kazdé mistni Unitarie, ale pokud v pfipadé jeho vy-
padku obec prestane existovat, je to Spatny signdl nejenom o jeji Zivota-
schopnosti a akceschopnosti, ale i nedobra vizitka o praci duchovniho,
ktery v ni nedokdzal vytmelit ¢inorody kolektiv, jednostrann€ upiednostnil
fec¢nickou a prednaskovou ¢innost a naprosto zdsadné zanedbal préci s lid-
mi. Liberec a Sychrov, diky Sofiinu odkazu i stabilnimu jadru a aktivité
nékolika obétavych a kvalitnich organizatorti z ¢lenskych tad, vSak zdarné
funguji ddl a ja jim do budoucna pfeji, aby zlstaly Zivymi a plodnymi stie-
disky, v nichz mohou obyvatelé Liberecka Cerpat duchovni moudrost a po-
nauceni.

PhDr. Radovan LOVCI,

¢len Obce unitaitu v Brné

ste s sie sl sl e s sfeste sl sfe se sfe e s sfe sie sl sfe she sfesie s sfe e s sfe e sfesie sesfe ke ok



s st sk sl s sie s sl s sie sie s sl e sie sl sl s se sfe se sl e se s sl e ste s s sl sfesie s

Vzpominka na Sofii Pavalu
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Je tomu zhruba deset let od doby, kdy jsem psal nekrolog zesnu-
lému jablonecko-libereckému duchovnimu Rev. Jifimu Palkovi (29. 4.
1922 — 12. 6. 2011). Ani ve snu by mne tehdy nenapadlo, Ze za pouhou
dekddu budu sepisovat vzpominku na jednu z jeho nastupkyn, Rev. Karo-
linu Sofii Pavalu (5. 2. 1976 — 12. 6. 2021), jiZ byla na rozdil od Jiftho
ve hmotném svété dopiana zhruba jen polovina pozemského Casu.

Jesté letos jsme se se Sofii domlouvali na tom, Ze bratru Pal-
kovi vénujeme k jeho upomince podzimni ¢islo letoSni Unitdrské mozaiky,
&asopisu, ktery jsme pred nékolika lety spole¢né zalozili. Ze bude nakonec
obsah vénovéin obéma, je pro mnohé z nés stile tak trochu Sokem a véci,
jiz se nam stdle nechce uvéfit.

Sofii jsem osobné poznal presné 12. kvétna 2013, kdy jsem se
jako host za plzeniskou Unitarii d€astnil shromazdéni prazské unitarské
obce, po némz pokracovaly dalsi pofady, spolufizené praveé Sofii. Sam
jsem to odpoledne prednésel v Lanech na Kladensku o Charlott¢ Masa-
rykové, kam jsem pozval i nékteré prazské a plzeiiské unitare. Jejich
vEtsi Cast ale ziistala na Sofiin€ programu v Praze. Zkratka jsme se ne-
domluvili s dostateCnym piedstihem a zifejmée zavladl informacni Sum.
Kazdopadné ja toho dne pted odjezdem na Lany poprvé prohodil né-
kolik slov se Sofii coby kandidiatkou na novou unitéiskou reverendku.
Zaujal mne jeji hluboky a empaticky pohled, kterym jako by pronikala
kazdého, s kym hovotila, az do hloubi jeho duSe. A¢ jsem byl trochu
rozmrzely, Ze nds bude na programu o choti TGM z fad unitafd malo,
odnésel jsem si pifjemny dojem z odusevnél€ a citlivé mladé damy zhru-
ba stejného staii (delil nds od sebe jen jeden kalendéini rok). Slibili jsme
si, Ze se pii blizké ptilezitosti sejdeme, abychom se blize poznali a po-
hovorili také o moZnostech vzdjemné spoluprace, nebot’ jsem byl tehdy
zrovna predsedou mistniho spravniho sboru plzefiské Unitarie (OUP). !

'V ¢ele OUP jsem stdl coby pfedseda mistniho spravniho sboru v letech 2009-2017,
od roku 2008 jsem byl vykonnym mistopfedsedou (po rezignaci pfedsedkyné obce).
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Rizné spoluprice bylo nakonec povicero. A nebudu lhat, kdyz
feknu, Ze Sofie patiila aZ do konce svého Zivota k n¢kolika ¢eskym uni-
tarkdm, k nimz jsem citil lidsky nejvétsi blizkost. KdyZ mi novy redaktor
celounitarského Casopisu Tviirci Zivot, Mat¢;j Cihék, v ned&li 13. 6. 2021
mailem ozndmil Sofiin skon, bral jsem v prvni chvili celou véc jako
omyl a zdménu se Sofiinou starsi kolegyni Rev. Livii Dvofdkovou, jez
v nedozitych 83 létech ptesla na druhy breh v dubnu tohoto roku. Mimo-
chodem, obé mi byly blizké — i sobé navzdjem a velmi pékné a s tctou
o sobé€ vzdy hovorily. Sofie dokonce pldnovala o Livii vytvofit celou kni-
hu na podkladé¢ jejich vzpominek, ovsem Sofiino velké pracovni vytiZeni
a doba covidové, kdy mnozi z nds byli od sebe vzdjemné izolovani, ce-
lou véc prekazila. Velice blizko méla také k brnénské duchovni, Rev.
Jarmile Ploténé, jiz v soukromi nazyvala ,,spfiznénou dusi*, , kolegyni
na stejné viné* ¢i ,,moji skuteCnou duchovni sestrou®, za jejiz piitom-
nost v Unitarii byla nesmirné rada.

Sam jsem se Sofii hovofil naposledy ve stfedu 9. 6., kdy jsme
se spojili telefonicky a planovali vzdjemné setkani piimo v Liberci. Jesté
o Ctvrtku 10. 6. jsme si mailovali. Byli jsme oba astmatici a alergici
a dobfe jsme znali, jaké to je, kdyZ je Clovek prevdZen z4chrannou sluz-
bou kviili nedostatku kysliku, k 1ékafi nebo do nemocnic. A oba jsme
byli pfekvapeni, Ze se ndm covid, ktery pravé tak zradné zasahuje dy-
chacfi dstroji, podafilo preckat, a¢ jsme ho zaZzili ve svych rodinach,
tedy v na$i bezprosttedni blizkosti. Kazdy z nas byl zdroveii nemocny,
ale testy covid neprokazaly. V Sofiin¢ ptipad¢ vSak ziejmé neudaly sprav-
ny vysledek, jak se nyni domnivam.

Sofie byla i pfed svym odchodem jako vZdy plna pozitivni ener-
gie, plant do budoucna i pratelského povzbuzovani. Probirali jsme si-
tuaci v Unitarii i nékteré problémy, které se zde v posledku vyskytly. T¢-
Sila se, aZ se vSe srovna a dofesi.

Citil jsem 1 urcité zklamani z nékterych osob, ale piesto o nich
hovofila pfevazné pozitivné, bez negace, a véfila, Ze zase bude mnohem
lIépe. Zklamal ji jeden z kolegti-duchovnich, jenz se dopustil necekaného
etického prohiesku. Mrzelo ji to, ale pfesto se i na ném snazila vidét hlavné
to kladné, co spolu s nim prozila, a brét jej takového, jaky zkratka je, i s je-
ho vadami a nedostatky. To byla celd Sofie, protoZe o ostatnich vzdy ho-
vorila pfedevsim v dobrém a vidéla na nich hlavné to pozitivni, vzdor je-



jich chybam ¢i svérazu. Vzpomindm, Ze se ji pied léty na Cas zakalil vztah
s jinym kolegou, z jehoz strany citila kiivdu. KdyzZ si ale z jeji iniciati-
vy sporné otdzky vyiikali, ulevilo se ji a méla z nastalého smiteni upiim-
nou, ba az détsky Cistou radost, a hned o ném nékterym z nds telefo-
novala.

Naposledy jsme spolu fesili nové Cislo Unitdrské mozaiky, libe-
reckého Casopisu s celostatnim dosahem, jenz vychazel od r. 2016 a ktery
jsme spole¢n¢ napldnovali na sklonku ptfedchoziho roku v kavarné ob-
chodniho domu na zastavce metra Budéjovicka na prazské Pankraci.
Tehdy jsme se sesli ve sloZeni jd, Sofie a Pepa Musil, coZ je bratr-
unitdf z jihoCeského Téabora. Sofie byla na dané misto zvykld uz ze stu-
dii, nebot’ pobliZ se nalézala jeji Alma mater, tedy Husova teologicka
fakulta, kdezto j4 mél nedaleko odsud, na Spofilové, tetu a jeden Cas
jsem u ni i bydlel. Bohuzel Pepa, jenz se ze skromnosti piiliS nechlubf,
Ze jako novindf pfispiva do fady renomovanych tiskovin, nemél nako-
nec dost ¢asu k tomu, aby se mohl intenzivnéji vénovat jesté Unitdrské
mozaice. Sofie pro svoji vytiZenost ,,na mnoha frontdch* na tom byla ob-
dobné, a z praktickych divodi si proto letos fizeni ¢asopisu pievzal bratr
Jan Srajer z Unitarie Liberec s tim, Ze mu budu na Sofiino pfni ndpo-
mocny radou a konzultacemi a sestra Svatava Zenklova korekturou.

Celé cislo 7 Unitdrské mozaiky bylo vénovano covidovému ob-
dobi i Sofiinym apelim na dodrzovani raznych bezpecnostnich opat-
feni, kterd jsou sice €asto otravnd a znacné omezujici, ale zaroven pro-
kazateln¢ pomadhaji snizovat riziko nakazeni. Podobné jako brnénska
Jarmila, 1 Sofie byla zklamana chovanim fady bezohlednych lidi, ktef{
sobecky, nebot’ jejich vlastni zdravi jim dava velkou Sanci nemoc pre-
konat, ignorovali své spolublizni, pro néZ je covid dokonce Zivotnim
rizikem. Sama piitom fesSila rozpor mezi tim, nakolik brat ohled na sebe
samu, a nakolik pomdhat coby duchovni ostatnim. A tak vim, Ze i vzdor
riziku ndkazy navstévovala n¢které potiebné a také pomahala s rozvozem
potravinové sbirky pro chudsi spoluob¢any. Na druhé strané se tim,
Ze mnohdy upfednostnila druhé pted sebou, bohuzel vystavovala riziku,
Ze ji nemoc zasdhne rovnéz.

V jiz teCeném Cisle Unitdrské mozaiky ma svij piispévek i plzei-
sky €len a historik Tom4s Herajt. Sofii se zminény text nesmirné libil
a nechala ode mne Tomase pozdravovat. M¢la radost z kazdé aktivni



a pricinlivé sily mezi unitéfi a byla ochotna mu piipadné ndpomoci v na-
padech, které Tomas do Unitarie piindsi, ale obCas mu k jejich reali-
zaci Zel chybi pomocna ruka. A i tady jsem pozndval typickou Sofii —
sama sobé& obcas nakladala na bedra to, co by mohli zastat i dal$i uni-
tafi. Tento jeji vzkaz, z doby nedlouho pted jeji smrti, uz jsem ale vcas
vyfidit nestihl.

Kdo poznal Sofii osobné, vi, Ze byla bytosti mimotadné citlivou,
intuitivni, az éterickou. Takov{ 1idé si nesou do Zivota nejriznéjsi dary
a nadani, ale rovnéz Casto sklizeji siln¢jsi bolest ¢i nepochopeni svého
mén¢ jemného a mén¢ vnimavého okoli. Je jim neziidka ddna schop-
nost proniknout hluboko do druhych, ale také Casto jinak vnimaji pii-
rodu i dalsi zivé bytosti okolo. Naziraji a nacit'uji vice a hloubéji, a lec-
kdy zazivaji duchovni zkuSenosti, které nemohou tlumocit SirSimu pub-
liku, ba dokonce ani nékterym svym blizkym osobam ¢i ¢lentim vlastni cir-
kve, aby nedosli zbytecného posméchu téch, ktefi stejné zazitky postra-
daji. Ani Sofii nechyb¢ly, ale ponechdvala si je pouze pro tizky okruh
pratel.

Sofie byla pfili§ jemna bytost pro nas hrubohmotny svét. Osob-
né veéfim, a¢ to nemohu dokazat, Ze pfi své cesté riiznymi Zivoty, kte-
rymi postupné prochdzi kazdy z nds, krom lidskych prosla i sférami
andélskych bytosti ¢i pfirodnich duchtl, coZ ndsobilo jeji sensitivitu
a jemnost. Mozna je nyni $t'astn¢js$i v jiném a mnohem jemnéjSim sveé-
té, kam svym zaloZenim zapada vice, neZli do toho naseho, kde vladne
stdle mnoho tvrdosti, hmotaistvi, rivality, kofisténi i bojl s jinymi by-
tostmi.

Sofie ve svém zivoté celkove téZce snasela neupiimnost, intri-
ky, pretvafovani ¢i razné formy manipulace. S lidmi podobnych povah
se necitila dobfe pospolu, vyhybala se jim, vyloZen¢ takové typy lidi Spat-
n¢ fyzicky snésela, jak se nékterym z nds svétovala pii spolecnych roz-
hovorech. V daném ohledu byla az prejemn¢ld. Sama se snazila roznaset
do okoli pozitivni myslen{ a energii, uméla druhé povzbudit, motivovat
a pochvdlit, bylo v ni cosi zaficiho a slunecného.

Samoziejmé ani ona nebyla bezchybna a dokonald, jako kazdy
Clovek prochdzela mnoha zkusenostmi a rliznymi situacemi, a jisté i ji
se v Zivoté leccos nevydafilo, jak zamySlela. V&d¢li jsme, Ze se mnoh-
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ji tendence zvladnout toho co nejvice, 1 urcitého perfekcionismu a cti-
Zéadosti mit vSe co nejlépe dotazené.

Vybrala si Unitarii, tedy ndboZenské uskupeni, kde se vniting ci-
tila nejsvobodnéji a kde nebyla jako Zena nijak diskriminovana. (Pfipo-
minam, Ze ani ve vSech evangelickych cirkvich neni zavedena plna rov-
nopravnost obou pohlavi a moznost Zenského ,,knézstvi““.) Navic zde ne-
byla limitovédna ryze kiestanskym ramcem, i kdyZ sama méla blizko
napft. k pravoslavné teologii a kiest'ansky prvek byl v jejim duchovnim
projevu vzdy jasné€ znatelny. Samoziejmé, uvédomovala si i slabé stranky
hnuti, s nimZ spojila svoji budoucnost a s nékterymi z nds je otevien¢
ventilovala, ne vSak pfede vSemi.

Unitérstvi velmi zdlraziuje coby své hlavni rysy kriticky rozum
a toleranci, ale pro samé zvyraznovani rozumu se leckdy zapomind na
cit i na to, Zze duchovni cesta by méla usilovat o jakousi syntézu obého,
tedy citu i rozumu. Hodné se mluvi o racionalité a kriti¢nosti, ale stane
se, ze nektefi unitari zaméni duchovni cestu s intelektualnim studiem du-
chovnich nauk a nedojde jim, Ze €lovek je vice neZ rozum a Ze mé i svoji
vnitini a intuitivni vnimavost. Jedincim, ktefi ale zistanou jenom v této
intelektudlni fazi, pak miiZe byt siln€ vnimavy ¢lovek s riznymi vniti-
nimi zkuSenosti nepochopitelny, podeziely, ¢i se dokonce miize stét ter-
¢em posméchu, a potom nezbyv4, neZli si i v takovéto duchovni komu-
nité ponechat urcité zkuSenosti jen pro omezeny okruh dobrych ptéatel.
A nékdy se rozumaif tolik, az je z toho jednomu studeno (jak fikaval kdy-
si vyznamny americky unitat Ralph Waldo Emerson, a¢ jinymi slovy)
nebo az takova komunita miZe vice nez cirkev n¢kdy ptipominat bada-
telsko-vzdélavaci stiedisko. A stane, Ze pro samé rozumareni a neko-
nec¢né intelektudlni debaty uz nezbyva dost €asu také na charitni ¢i so-
cidlni snazeni, a v tom, pfiznejme si, my ¢esti unitaii, napf. ve srovna-
ni s americkymi unitafi-univerzalisty, zatim jako celek piili§ nevynikdme.
Také proto se Sofie, napt. s Mirkem Bisem, Zdetikem Koutem a dal$imi,
snazila do ¢innosti jeji unitaiské obce podobné prvky Castéji a vice zara-
zovat. (Podobn¢ jako riznorodé aktivity s détmi ¢i seniory, kde mohla
byt vzorem 1 nékterym dalS$im unitdfskym obcim.)

Byt duchovnim velmi malé ,,cirkve* s pomérn¢ Sirokym tema-
tickym zdberem je vSak narocnéjsi zéleZitost, nezli by se na prvni pohled
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fadu farnosti najednou a objizd¢t cely fetézec obci na okrese. Kazatel ne-
bo fardt malého uskupeni s nékolika nabozenskymi obcemi ma ale ¢asto
za ukol spravovat hned né¢kolik republikovych krajii najednou. A tak si
mtiZze mnohdy pravem pfipadat vice jako obchodni cestujici. Ztraci
mnoho Casu 1 soukromi na cestach, kfizuje z kraje do kraje, nékdy 1 ze
zem¢ do zem¢, hostuje tam ¢i onde, kviili svatebnim obfadiim ujede dal-
§1 statisice kilometri. M€l by se pastoracné vénovat desitkdm, ale né-
kdy i1 stovkdam osob, udrzet s nimi pravidelny kontakt, to vSak leckdy zna-
mena jim alespon psat nebo volat. Namisto volného vecera vas ¢eka
schranka plna e-mailii, dopisovani i telefonovani stoji Cas a energii, a tak
neni divu, Ze takové zaméstnini nékteré jedince plné vstieba natolik, Ze a¢
nejsou povinovani celibatem, v praxi si nestaci zalozit ani vlastni rodinu.

Zalezi 1 na pricinlivosti a tspéSnosti duchovniho. Pokud se mu
nedaii oslovovat lidi v okoli a vystaci si s hrstkou dvou nebo ti{ nej-
vérngjsich posluchacii, nezaméstna jej pastorace stejn¢ jako osobu, kterd
jich mé ve své ndbozenské obci stovku a dalsi desitky piiznivcl v nejriiz-
néjSich lokalitdch. A Sofie v daném ohledu patfila k nasim nejuspeésnéji-
Sim duchovnim.

Svoji praxi zapocala v Praze, pokracovala v Teplicich a nakonec
déledobé¢ zakotvila u libereckych unitait, kde z diivéjsich Casti fadné fun-
gujici obce zbyvala hrstka vérnych osob. Unitarie v Jablonci a Liberci
pritom mivaly latku duchovenské prace nasazenou vzdy velmi vysoko
a pro Sofii §lo o ndro¢nou vyzvu a zdaroven zdvazek. Pisobila zde mimo
jiné Zdenika Podlipn4, kterd v dobé husidkovské normalizace, kdy nekteti
unitdisti duchovni hledali domluvu se statem, at’ jiz s neochotou ¢i pii-
mo servilng, se nebdla verejné upominat pamatku dobrovolné upédleného
studenta Jana Palacha. Zaplatila za to politickymi ustrky i ztratou pro-
fesniho uplatnéni. (Za vzdorovani cirkevnim ufadiim a stitem podporova-
nému unitafskému duchovnimu pfednostovi dr. DuSanu Kafkovi byl
z Unitarie za normalizace ,,0dejit* mimo jiné i v ¢eskych duchovnich
kruzich dnes uZ legendarni duchovni ucitel a tehdy unitafsky pfednasec
dr. Eduard Tomas.) Na sever Cech pozdgji zajiZzdél rovnéZ v mimounitéi-
skych kruzich dobfe zndmy Rev. Jifi Scheufler. Od 2. ptle 80. let zde
pak pusobil Rev. Jifi Palka, jenZ se celorepublikové zviditelnil svymi
knihami. Po ném zde po urcity ¢as ucinkovala neméné¢ charizmatickd
kazatelka a byvala ucitelka Helena Jakoub&ova.



V disledku vnitrounitaiskych sport z 90. let minulého stoleti li-
bereckd a jabloneckd obec v roce 2000 formaln¢ prestaly existovat, ale
pficinénim ¢asti vérného Clenstva pretrvaly dal. S pomoci mj. plzenské
Unitarie, jejich funkcionéii i duchovniho, a samoziejmé taktéz Sofiinym
pfi¢inénim, byla Libereckd obec unitdii obnovena v roce 2015. Predtim
byla Sofie se zakladatelskymi, resp. znovuobnovitelskymi Cleny soucasti
Unitarie Plzen. Jabloneckou obec se naproti tomu obnovit nepodafilo,
ac jsem se o to se Sofif i nékolika dalSimi osobami v puli minulé dekady
znovu pokousel. Jeji piislusnici nebyli v letech 2004—2005, kdy probihaly
pokusy plzefiskych unitaft o znovupiiclenéni Jablonce k NSCU, pozitiv-
né piijimani u vedeni NSCU (podobné jako jeden &as unitafi ostravsti
¢i kralovehradecti, jejichz z4jem o spolupréci byl po léta ptehlizen). Dali
tedy pfednost pisobeni mimo jakékoli formdlni organizace a v dobé So-
fiina ptichodu na Liberecko uz o spojeni s Unitarii bohuzel nestali.

Pred Sofii stal ndro¢ny ukol: navdzat na dosavadni tradici a vel-
mi ispésné pusobeni svych predchudc, ktefi patiili ke Spic¢ce ducho-
venského sboru Ceskych unitait, jako byli zvlaste Jiif Palka s Jifim Scheu-
flerem. Ale i Sofie byla v tomto svém snaZeni dspesSna, kdyZz se liberec-
k4 obec brzy stala dokonce tieti nejpocetnéjsi unitaiskou obci v CR.
Zaniklou pobocku v Jablonci nahradil nedaleky Sychrov a mistni sku-
pina vznikla pod hlavi¢kou LOU také v Praze, kde se zprvu vedly debaty
t€Z o mozném vzniku dal$i ndboZenské obce, a¢ byl nakonec tento plan
opustén. Dalsi pobocky se do budoucna rysovaly v Kolin¢ a Chlumci
nad Cidlinou. K realizaci téchto vizi jiz ale nedoslo, i kvlili mimotfadné
covidové situaci v CR, ktera de facto uzaviela kostely a ndboZenské pro-

Sofie byla pardubickou rodackou a v dobé& prevzeti liberecké obce
Zila v Praze. Prahu si velmi oblibila a nerada ji opousté¢la, ale nakonec
byla podle svych slov rdda, kdyZ nasla odhodlani k pfesunu do Liberce,
kde sidlila jeji ndboZenska obec. Zamilovala si tamni lidi i hornatou
krajinu a po ptichodu na Liberecko s nékterymi z nds s nadSenim hovofi-
la 0 svém novém pisobisti.

Sofie méla fadu konickl. Ne o v§ech mdm ale ptehled a ne
vSechny jsem s ni sdilel. Jako publicista vSak bezpe¢n¢ vim o tom, Ze
1 ona rdda psala a téSila se, Ze jednou sepiSe svoji vlastni knihu. Prav-
dou ovSem je, Ze ji zaméstnani tak vstiebavalo, Ze kdyZ jsem ji obCas
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doporucil moZnost zucastnit se nekteré literarni akce, kde byla vysoka
Sance na publikaci vysledného textu, tak kvili nedostatku ¢asu musela
odmitat.

Netusil jsem pfitom, Ze piSe také basné. Jeji basnicka v posled-
ni Unitdrské mozaice mne piijemné prekvapila. Rad bych ji nabidl za-
mySleni nad publikaci ucelené sbirky bésni, ale uz se ji nemohu osob-
n¢ optat.

Rev. ThDr. Sofia Pavala
(archiv autora, dar S. Pavaly)

Spojenymi silami jsme ovSem v tymu autort pfipravili kniZzecku
duchovnich esejii o mistru Janu Husovi, kterd, ac jde o dilo kolektivni,
méla a mohla byt onou ,,Sofiinou prvni knihou®. Moc se na ni téSila.
Bohuzel lonsky pokus ztroskotal, kdyZ pfipraveny text ,,zazdil* jeden
z kolegti, ktery ma nest’astnou tendenci fesit véci bud’ na posledni chvili,
nebo az deset minut po dvandcté. Pfisli jsme tak o moZnost velice lev-
ného tisku v dobé&, kdy se ekonomika ¢astecné zastavila a sptiznéna tis-
karna §la s cenami vyrazné ,,doli*. Véc jsme tedy museli odsunout pro
futuro. Dnes je mi moc lito, Ze se Sofie knizky nedockala, pfesto véiim,
Ze az ji jednou vydame, bude si jeji duSe tohoto zhmotnélého vysledku
jeji Zivotni prace védoma, i toho, Ze nepftiSel vnivec a miiZe slouZit li-
dem okolo.

Jeji odchod byl pro vSechny, kdo ji znali, Sokem. Jisté nejen pro
blizké, ale i pro desitky a stovky jejich ptétel a znamych. Nikdy na tom-
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to svété nedostaneme bezpecnou odpoveéd’ na to, pro¢ se tak stalo. Pro¢
zrovna ona, a jini ne? Pro¢ tutéz nemoc ptezili n€kdy dvakrat tak staii
penzisté s riznymi zdravotnimi neduhy, a pro¢ odesla citliva bytost jako
ona, zatimco nekteif lumpové, ktefi by nikomu nechybéli, nebyli dobou
covidovou nijak dotknuti? VE&fim, Ze i kdyZ je pro nds, ktefi ziistdvame
zde, nahly Sofiin odchod kruty a bolestivy, a stykd se ndm po ni, Ze
jeji kiehka duse je jiz v jiné sféie, spokojenéjsi a Stastnéjs$i neZli zde
a jsouci nablizku podobn¢ jemnocitnym a vnimavym bytostem, jako byla
ona sama.

PhDr. Radovan LOVCI,
¢len Obce unitaitu v Brné

Cldnek byl poprvé publikovdn ve Zpravodaji Obce unitdrii v Ostravé
(¢. 19/2021, s. 4-9), soucasnd verze je mirné upravena a stylisticky vy-
lepsena.
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Skromna kyticka vzpominek
s sfe sfe sie sie sfe s sfe sfe sl sfesfesfe s sfe e e e sie sie sfe sfe sfe sfe sle slesfesfe s sfe e e e s

Mila, mné tolik drahd Karolino Sofie,

méla bych ti dat tu nejvétsi kytici vzpominek. VZdyt’ kazdé nase
setkani bylo pro mne krasnou kvétinou, kterou jsi mi svou piitomnosti
darovala. Tato nepatrnd kyticka je jen Casti pokouSejici se pfipomenout
alespon nékolik naSich spole¢nych okamzik.

Koncem srpna 2012 mi zemfela moje milovand maminka.
V tomtéZ roce jsem se v Praze dozvédé€la, Ze ptijde Karolina na setkani
se Sborem duchovnich, aby se ptedstavila jako adeptka na unitafskou du-
chovni. Toto prvé setkani s tebou se nekonalo. Byla jsi nemocnd. Hned
jsem ti volala (bezprostfedné skoro proti svému zvyku). Rekla jsi mi,
Ze mas zapal plic, ale Ze to bude dobré. Tolik se to podobalo mé Casté
situaci. Také ve tvych letech, kdykoliv jsem si néco napldnovala, ozvaly
se mi plice nebo pradusky.
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Na naSe prvni setkani jsi pfisla peclivé oblecend a méla jsi Sper-
ky v podobé sovicek. S tebou vstoupilo i jakési podivuhodné krdsné
Ticho a pozdravilo to ,,moje".

Na jednom z naSich prvnich setkéni jsi mi darovala sovicku. Bu-
de to uz asi dev¢t let. VSechny ty roky ma u mne sovicka od tebe stélé
misto. Ona je prvni, kdo mé pfivitd, kdyZ oteviu dvere u sebe doma. Moc

2N 2

si ji vazim, je to moje straZnd sova.

StraZnd sova

Koho jsi mi pfipominala, Karolino Sofie? Nékoho, kdo byl kdysi
ddavno takovy jako ty, moji maminku. Mély jste v sobé stejné Svétlo.
Pozdé;ji jsi mi nékolikrét fikala, Ze viS, Ze se odeddvna zndme a Ze kde-
si v nepam¢éti jsi byla starSi neZ ja a opatrovala jsi mne. Myslim, Ze to
docela tak mohlo byt. Jisté jsem nebyla jedind bytost, o kterou jsi chté-
la pecovat, nejen o lidi, také o zvitata a rostliny.

Jednou jsme se spolu divily: ,,Jak nékdo muZe vyhodit Zivou
kytku?"
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Na naSich dalSich setkénich, vétSinou v Praze, jsi téméf vzdy né-
jakého tvora m¢la sebou, psa nebo tieba kralicka.

Vidim t€ pred nékolika roky v prazské Unitarii. KrmiS z 1ahve
nalezeného slabouckého kralicka, ¥ikas mi: ,, Nevim, jestli to zvlddne."

Ten den jsi méla dlouhy cop jako pficesek, byl to hezky uces.
Maém té tak i s krdlickem nezapomenutelné v paméti.

Casto nedovedu vyjadfit, co je na nékterych lidech tak napad-
ného, ale jen na n€kterych, neni jich mnoho. Ziejm¢ néco, o ¢em vlast-
n¢ nelze mluvit, jsou to véci z jiného svéta, z toho krasného, idedlniho
svéta. V tomto svété ale pro n¢ nemame slova, nebot’ jsou jiného fadu.
Jsou bez pevnych kontur, zato pretrvavaji, az to pevné ohranicené a jasné
definované pomine.

Prozivala jsem s tebou, kdyZ umfel tvlj kinl. TuSim, Ze jizda na
koni byla pro tebe hojivé a ddvala ti svobodu, kterou ¢lovék potiebuje,
aby mohl zit.

Kdykoliv uvidim bélouse v mracich,

uvidim tebe projizdét ptirodou, kterou jsi tolik milovala.
Kdykoliv potkdm upiimné oci, vzpomenu na tviij zativy pohled.
Kdykoliv potkdm dobré srdce,

vzpomenu na tvoji lasku ke vSemu Zivému.

Dobro, které ¢lovek na svété déld, nemize zaniknout.

Mam velikou bolest, Ze uZ tu nejsi s ndmi, ale jsem velice vdécna,
Ze jsi tu s ndmi byla a mohli jsme se s tebou ve svém Zivot¢ setkat.

Rev. Mgr. Jarmila PLOTENA,
duchovni Obce unitaia v Brné

s st sk s s sie s s sfesie sie s sl e sie sl s s se se se sl e se s sesfese s se sl e sie s

Sofie o¢ima Libora Mikse
skt siesie st siesie s siesiesfe s s sfesfe s sl sfesfe s sl sfe s s e sfe s ok

Vzpominam si, jak se na USS objevila mlad4, kiehk4 a nepri-
bojné plisobici div¢ina coby adeptka na unitafskou duchovni. /.../ I kdyz
by naSe osobni setkdni bylo patrné mozné spocitat na prstech jedné ruky,
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vycitil jsem v ni, 1 pfes jeji mladi, hlubokou moudrost. Projevovala ta-
ké Zivy zdjem o knihy Bilého bratrstva, které v nasi obci tiskneme. M¢l
jsem dale moznost, byt’ vétSinou zpovzddli, sledovat jeji zna¢né dispo-
zice k praktické duchovenské praci, bohuzel casto naruSované jejim ne-
piili§ pevnym zdravim. Vzpomindm na dvé jeji promluvy, které jsem
mohl osobné vyslechnout, a ob¢ mne siln€ oslovily.

Byla tém¢f posedld touhou poméhat druhym a €asto na sebe pii-
1i§ nehled€la, coz moZna byla také jedna z pficin jejitho nenadalého od-
chodu. Velmi lituji, Ze k naSemu pfipravovanému a dlouho odklddanému
setkani v Liberci jiZz nedojde.

I pfes své mladi a relativné kratké pisobeni zanechdva Sofie
v historii NSCU hlubokou a nesmazatelnou stopu. V dobrém a s vdg-
kem na ni vzpomindme.

Ing. Libor MIKS,

laicky duchovni Obce unitaiti v Ostrave
a Clen Ustiedniho spravniho sboru NSCU
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Rozloucéeni Markéty Drtinoveé
siesiesiesie st sie se sfe sfesfe sfesiesie s sfe e e se sie sfe she sfe sfe sfe sle sle sl sfe e e e e sie s

Neume¢la jsem sama napsat vhodny text pro rozlouceni se Sofii.
Na dovolené v horach a lesich jsem vSak nemohla nemyslet na jeji vztah
ke stromtim a BoZimu stvofeni — aZ m¢ vzpominka na Sofii pfivedla
k modlitbé svatého FrantiSka:

At té chvdli, miij Pane, vSechno, co jsi stvoril,
zvldsteé pak bratr slunce,

nebot on je den a ddvd ndm svétlo,

je krdsny a zdri velkym leskem,

vZdyt je, Nejvyssi, tvym obrazem.

At te chvali, miij Pane, sestra luna a hvezdy,
stvorils je na nebi jasné, vzdcné a pekné.

At te chvali, muj Pane, bratr vitr

a vzduch i oblaka, jasnd obloha i kaZdé pocasi,
kterym Zivis své tvory.
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At té chvdli, miij Pane, sestra voda,

kterd je velmi uZitecnd, pokornd, vzdcnd a cistd.

At té chvdli, miij Pane, bratr ohen, kterym osvétlujes noc,
a on je pekny, prijemny, mocny a silny.

At té chvdli, miij Pane, nase sestra matka zeme,

kterd nds Zivi a slouZi ndm

a rodi rozlicné plody s pestrymi kvety a travu.

At te chvdli, mij Pane, ti, kdo odpousteji pro tvou ldsku
a sndseji nemoci a souzeni.

BlaZeni ti, kdo je snesou v pokoji, nebot ty,

Nejvyssi, dds jim korunu.

At te chvdli, miij Pane, nase sestra smrt téla,

Jiz Zddny Zivy clovéek nemiiZe uniknout. ..

MUDr. Markéta DRTINOVA,
prazska Sofiina ptitelkyné

Sv. Frantisek na obrazu J. de Ribery
(Wikimedia Commons)
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Slova Lucie Cervené
Rk ek koo kek sk kkekekk

Ahoj, Soft mi moc chybi a bude chybét, to je asi vSechno, co
jsem schopnd napsat. Nezlob se, slova nékdy neptichaze;ji.

Mgr. Lucie CERVENA,
Sofiina kamarddka z Prahy
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Vzpominka Vaclava Englera
siesiesiesie st se sle sfe sfesfe sfesiesiesfesfe e e sie sie sfe she sfe sfe sfe sle slesfe s sfesfe e e se o

Sofii jsem potkal pouze dvakrat, ale i za ty dva podvecery,
v Plzni a Liberci, si m¢ dokdzala ziskat, zapsat se do mého srdce a pro-
budit obdiv jako ddma neoddiskutovateln¢ spiritudlné inspirovand a du-
chovné ukotvend, soucasné také jemnd, senzitivni a kultivovana. Byla

jednou z téch, co ¢ini tento svét snesiteln€jSim prosté uz tim, Ze jsou,
a nepochybné bude chybé&t nejen mné!

Mgr. Vaclav ENGLER,
plzensky basnik a publicista

s st sk s s ste s sl s ste sie s sl e ste sl s s se sfe se sl e se se s sfesie s sle sl e sie s

Vzkaz profesora Kumpery
siesiesiesieskesiesiesiesiesiesiesiesie sl sfe sl sfesie s e sfe s sfesfe sl sl sfe sfesesie e siesiesie

Viézeni ptitelé, zaskocila mne smutnd zprdva o pred¢asném od-
chodu sestry reverendky Sofie Pavaly. Stravil jsme v jeji milé blizkosti
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nékolik pifjemnych dni u vés v Liberci. Pisobila na mé neobycejné po-
zitivnim dojmem — jako takové laskavé slunicko, navic byla i ptivabna
a vzdéland mlada Zena. Proto vam vSem vyjadfuji upfimnou soustrast
a muZete-li, pfedejte moji kondolenci také jejim rodi¢im. S pratelskym
pozdravem Vas

Prof. PhDr. Jan Kumpera, CSc., profesor historickych véd
Zapadoceské univerzity v Plzni
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Vyjadreni Marie Neudorflové
st sie s sie s sie sfe sfesfe e sie sfe s sfe sie sl slesfesie sfe sle s sfesfe sfe slesfese sfe slesiesieshe sk

Z emailu dr. Marie L. Neudorflové z 14. 6. 2021:

Mily pane kolego,
prave jsem si precetla vas email a nemohu se z n¢ho vzpamatovat, z to-
ho, Ze zemiela pani Rev. Sofia Pavala. To je tém¢f neuvétitelné. Tako-
va mlad4, oddand, jako and€l. Asi k tomu piispélo i to, Ze byla tak kiehka.

Je mi to nesmirné lito a jisté vSem, ktefi ji znali. Také jsem se téSila na
dalsi spolupréci s ni.

Marie Lachmanova Neudorflova, Ph.D.,
Ceska historicka a spisovatelka, Praha
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Me setkani s reverendem Palkou
Rk ek koo kek sk kkekekk

V roce 1990 jsem byla na cviceni jogy. Cvicitelka ndm ozndmi-
la, Ze se toho dne bude rovnéz konat piednaska o Zivoté po Zivoté. Tam
jsem se poprvé setkala s reverendem Palkou. Prednaska vychéazela z kni-
hy Raymonda Moodyho Zivot po Zivoté, kterou jsem méla v ruce jiz pied
,,sametovou revoluci* v samizdatovém vydani. Vydavani knih s takovymto
tématem bylo v piedlistopadovém Ceskoslovensku zakdzané, takze i z téch-
to pfic¢in me¢ téma zaujalo.

Palkova prednaska ve mné vyvolala mnoho otdzek a pfivedla mé
ke studiu duchovnich knih. Musela jsem jich precist desitky, moznd i sto-
vky, v pribéhu mnoha let, abych si zodpovédéla vSechny otdzky po
smyslu Zivota.

KdyzZ se pan Palka rozhodl, Ze bude piednaset o duchovnich té-
matech, hledal organizaci, kterd by mu to umoznila. Unitaria byla jedind
organizace, kterd mu dovolila pfednaset tyto neobvyklé, provokujici
mySlenky, kterym mnoho lidi nevéfi. Rev. Palka pfednasel o mantréch,
a dokonce vedl krouZek, kde nds mantry ucil. Tento krouzek vznikl na
nasi prosbu. Co je to mantra, osvétloval na tomto ptikladu: ,, Bydlime
s manZelkou v domku u lesa, skoro na samoté, abychom byli blizko pri-
rody. V domku jsme meli mysi. Potrebovali jsme se jich zbavit, ale ne-
chceme je zabijet, stejné jako Zdadné jiné bytosti. Proto jsem sloZil mantru:
,Milované mysi, opustte mou chysi.‘ Mantru jsme opakovali za dodr-
Zeni podminek potrebnych pro jeji iicinnost a mysi se skutecné odstéeho-
valy.

Zde uvadim dalsi piiklad mantry:

Fialovy plamen

1. Jsem fialovy plamen, ted’ ve mné& pusobici,
jsem fialovy plamen, jen pfed nim skldnim lici.
2. Jsem fialovy plamen, jenZ pla kosmickou plani,

Ja hofim svétlem Bozim, jeZ z4ii bez ustani.

3. Jsem fialovy plamen, jak z nitra slunce lava,
jsem BoZi svata silu, jeZ svobodu vSem dava.
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Kde bratr Palka ziskal a naucil se mantry? Pobyval cely rok v teo-
zoficky ladéném klastefe v USA. Mantry pfivezl s sebou a o jejich pieklad
poZzadal svého piitele a prazského unitafe, bratra René Weicherta, s ptanim,
aby po prelozeni zné€ly jako basné.

Prednésky reverenda Palky byly vzdy plné. V 90. letech min. stoleti
prednasel v Kulturnim domé v Liberci, chodilo na néj sto i vice lidi. Vzpo-
mindm si, co se stalo pii jedné pfednaSce. Bratr Palka vykladal a upro-
stied prednasky se piihlésil jeden poslucha¢ a zacal s Palkovym ndzorem
polemizovat. Vlastné mu vskocil do feci. Vzal si slovo na delsi dobu, mlu-
vil vice nez pul hodiny. Jifi Palka ho poslouchal s ismévem a nepokusil
se ho pferusit. Natolik ctil ndzor druhého a jeho pravo ho vyjadfit.

Témata prednasek byla neotfeld, napiiklad ,,And¢lé v naSem Zi-
vote, ,,Kde pobyval Jezi§ mezi svym 11. a 29. rokem?*, ,,Maji byt inter-
rupce zakdzany?*, ,,Zazitky déti po klinické smrti*.

Zde je pro ilustraci piib&h, ktery ndm Rev. Palka vypravél:

Pti Cesani ovoce spadl ze Zebiiku a zlomil si obratel kréni pate-
fe. Odvezli ho do nemocnice na operaci. LeZel na opera¢nim sdle, kde
nastala tato situace: operaci bylo nutno provadét vsed¢€. Pacient musel se-
dét, ale kdyz si sedl, omdlel a operace nebyla mozna. V tu chvili se pouze
jemu zjevila jakasi bytost (andél) a poradila feSeni: ,, Namocte prostérad-
la do studené vody a zabalte do nich nohy!* Pan Palka to fekl Iékaiim
a sestrdm na séle. Oni jeho radu poslechli a operace se podafila. Léka-
i a zdravotnich sester bylo na opera¢nim sdle hodné, ale nikdo z nich
tento postup neznal.

V roce 1940 za 2. svétové valky byl Jifi Palka posldn do Berlina
jako pracovni sila. Byl ubytovany u jedné rodiny. Jednoho dne se mu
zjevil and¢l a fekl mu, aby nechodil domt. Bratr Palka poslechl a dim
byl skute¢né v tyZ den vybombardovén. Pfred tim vSak jesté stihl varovat
rodinu, u které bydlel, a ta se také zachrdnila.

Pan Palka vydal dvé knihy, které opravdu stoji za piecteni: Jak
zaZit Boha — ZdZitky nevericich a Ditkazy o existenci prevtélovdni a kar-
my.

PhDr. Svatava Zenklova,
¢lenka Liberecké obce unitafi
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Drobna vzpominka plna nadéje
sesksiesiesiesiesiesiesie s siesie s s sfe s s sfesfe s e sfesfe s sl sfe s s e sfe s ok

Rev. Jiftho Palku jsem nejprve znala jen z vypravéni starSich uni-
tarh. Setkdvali jsme se pozdéji koncem 80. a v 90. létech v Praze na sobot-
nich seminéfich, na né€z velice rdda vzpomindm, a také na spravnich sbo-
rech a jinych celounitafskych setkanich. Pasobil vZdy jako klidny, vyrov-
nany ¢lovek, kterého nejen nic pfiliS nepfekvapuje a ned¢€si, ale ktery
je i stastny tak jako, dle mého pojeti, clovék ma byt. Tusila jsem, Ze to
ma néjaky hluboky ditvod, souvisejici s jeho duchovni cestou, i kdyz jsem
jeho Zivotni piibéh piiliS neznala. Bylo vSak jasné, Ze ma ten druh poznani
a moudrosti, z niZ ¢asem ani okolnostmi neubyva. OvSem nebyl sam, bylo
jaksi samoziejmosti, Ze podobnych osobnosti v Unitarii bylo tehdy vic,
proto kazdy mél moznost se nechat inspirovat tim, kterého mél nejbli-
Ze nebo pifmo v obci. To je také diivod, pro¢ vlastné piibéh duchovni ces-
ty Rev. Palky né&jak podrobnéji nezndm a déldm si o ném predstavu jen
z jeho knih a vypravéni jinych.

Charakteristickym rysem, ackoli zfejmé nikoliv dstfednim moti-
vem Palkovy spirituality, byla reinkarnace, o ¢emzZ svédci zejména jeho
literarni odkaz 2, ov§em vice neZ atraktivitu pohledu do minulych
Zivotl preferoval etické pojeti a Zivotni moudrost. Usuzuji tak dle toho,
jak jsem tuto osobnost vnimala, proto misto dalSich uvah pfiddm nékolik
letmych obrazkl — vzpominek na nase nepiili$ Casta setkdni.

Prazsk4 Unitaria n€kdy zacatkem devadesatych let: Pfichdzim do
Ustiedi Unitarie. Sl pfed Arkonou, kde obvykle byvaly piednasky, je
zcela plny. Né&jak se mi podaii stoupnout si k barevné vitrdzi se znakem.
Sleduji, co se bude dit. Rev. Palka vit4 posluchace, vstupni dveie zlista-
vaji otevieny. Piichdzeji jesté dalsi lidé, prostor nestaci, mnoho jich zii-
stalo poslouchat na schodech.

2 Palkova kniha o reinkarnaci se mimo jiné stala inspiraénim zdrojem pro novinaie
a spisovatele Stépana Sixtu (18. 8. 1925 — 3. 3. 1919) pfi psani jeho romédnu Zlaty dolar
(vydala Nova Forma v Tynu nad Vltavou v roce 1918). Poznamka redaktora.
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Kond se schiize Ustfedniho spravniho sboru, kde se fesf zdvaz-
ny problém. VSichni hovoiti. Rev. Palka k tomu nedodava nic, jen pozor-
n¢ poslouchd. N&kdo se k nému obrati a chce znat jeho ndzor: Palka na
to s naprostou jistotou: ,,No coZ, byli jsme pred tim a budeme i po-
tom. “ — UZ ptesné nevim, jaky se tehdy fesil problém, ale pamatuji si,
Ze jsem tehdy v predstave uvidéla studnu: Aha, pomyslela jsem si, on vi,
Ze studna je stédle plnd a nikdy nemtiZze vyschnout.

Piroda pod Jestédem, krasné, letni pocasi. Jedu navstivit manZele
Palkovy. Vitd m¢ branka obrostld upravenou zeleni, hezka predzahrad-
ka a vstup snad do nejkrasnéjsiho obydli, které jsem kdy vidéla. Také
to manzeliim Palkovym hned fikdm a rozhliZim se, proc je tu vlastn¢ tak
moc krasng. Prostorny pfijimaci pokoj plny svétla, knih a zvlaStnitho mi-
ru. Vyhled do zahrady a na rozlehlé stavnaté louky. Veskeré té harmo-
nii vévodi JeStéd svym idedlné pravidelnym tvarem umocnénym k vy-
Sindm s pnouci rozhlednou. VSechno tu ma sviij smysl a jakysi piesah
a poZehndni.

Kolem roku 2010 nam Rev. Palka poslal do Poutniku nékolik
svych textl prednasek. Tehdy jsme mu kvuli uvetejnéni nékolikrat tele-
fonovala. Jednou mu zase z Brna voldm. Ptala jsem se na pani Palkovu
a dekovala jim obéma za pieklady spist P. Bruntona atd. Vypravél mi
také, Ze k nim ma pfijet jeho sestra z USA, kde je uspé€Snou modni né-
vrhaikou. Ve skole pry nijak zvlast' v kresleni nevynikala a v Americe
se uplatnila v tvorbé médy. Piekvapil mé, Ze se chystd do Brna, Ze by
chtél pfijet a vidét se s nami. UZ nepiijel.

Vsichni jednou nékam uZ nepiijedeme, avSak vzpominka na ¢lo-
véka, ktery v radostné tvlurci praci a harmonii dozil témét devadesati
let, jez naplnil smyslem a moudrosti, ddva nadéji Ze, pres vSechny piekaz-
ky a tézkosti je takovy Zivot moZny.

Rev. Mgr. Jarmila PLOTENA,
duchovni Obce unitafi v Brné
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Pripominka Jiriho Palky
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2. 6. 2021 jsme si ptipomnéli 10. vyro¢i odchodu bratra reve-
renda Jiftho Palky z tohoto svéta. Narodil se 29. 4. 1922 v Praze v ro-
ding s chorvatskymi pfedky (proto, jak saim s usmévem fikaval, se psa-
val kratce a neCesky jako Palka, a nikoli Pédlka, byt’ prav¢ takto jeho
jméno mnozi unitdfi v praxi vyslovovali). M€l velmi ndrocné détstvi
a nesouladny vztah s velice pfisn¢ jednajicim otcem, od n¢hoz dokonce
utekl, a také jeho mlada 1éta nebyla prochazkou riZovym sadem. Za
2. sveétové valky pracoval v Némecku, kde zazil nalety, hlad i dobyva-
ni Berlina sovétskymi vojsky, coz vSe témérf zazrakem prezil. Sdm po-
ctivé pfizndval, Ze mu trvalo dlouhd 1éta, nezli se v povéale¢ném obdobi
koneéné dostal zpét do pottebného klidu a psychické pohody a neZli se
mu ve snech piestaly vracet nepiijemné zkusenosti z valky.

Velkou pomoci mu byl fakt, Ze byl duchovné zaloZen. Vice nez
o viru se vSak opiral o vlastni mystické zkuSenosti, které ho provazely
JiZ od détstvi. Sympatie choval k teozofii a unitérstvi, pamatoval dobfe
jesté br. Rev. Karla Haspla a jeho ptednasky a poznal leckteré duchovni
a prednaSece ¢eské Unitarie, které my mladSi pamatujeme uZ jen z jejich
publikovanych tiskli. Poznal osobné¢ taktéz dr. Paula Bruntona, jehoz uc¢eni
bylo kdysi v Unitarii velmi populérni, zatimco dnes je zde zmiflovano
uz jen velmi ziidkavé.

Prvni manzelstvi, z néhoZz m¢l Jiff Palka syna Romana, skoncilo
rozvodem. Druhou manzelkou se mu stala chot’ Olga, ktera byla podobné
duchovné orientovéna a v dobé komunismu se prekladatelsky podilela na
samizdatovych vydéanich Bruntonovych d¢l v ¢estiné (po padu rezimu
pak vySly dané knihy i oficidlné).

Jifi Palka nebyl jen celozivotnim studujicim Cetnych duchovnich
spist, ale dasledné kracel téz vnitini duchovni cestou a zabyval se rtiz-
nymi formami meditaci — a zvlasSt¢ mantrami. Do mantrickych technik
byl zaSkolen v kalifornském teozofickém klaStete v Summit University
v Kalifornii v USA, kde pobyval n¢jaky ¢as po svém penzionovani
v 80. létech 20. stoleti. V USA mél navic sestru, umél skvéle anglicky
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a némecky a do svého penzionovani se Zivil jako exportni ufednik, tlu-
mocnik a piekladatel. Po ndvratu do vlasti se jiz ve zralém véku pokusil
vyuZit své zkuenosti v ¢eské Unitarii, kterou znal uZ z let 1. Cs. republiky.
Pocal prednéset jako laik, posléze laicky duchovni a nakonec ordino-
vany reverend jablonecké Unitarie. (V jeho vysokém v€ku po ném nadfi-
zeni moudfe nevyzadovali doplnéni teologickych studii, diilezité byly
praktické schopnosti a pfedpoklady ujmout se nabizené role. Jiti Palka
byl ostatné duchovnim autodidaktem po celé desetileti a védél toho vice,
neZzli mnozi mladi drzitelé teologického Ci religionistického diplomu.)
Velmi dobie mu klapala spolupréce s dr. DuSanem Kafkou, ktery
vedl duchovensky sbor unitafi v letech 1959-1990, i s jeho ndstupcem
a bratrancem Rev. MiloSem Mikotou. Kdyz vypukly v Unitarii vnitini roz-
pory a ta se v letech 1993-2000 rozdélila na dvé frakce, podpofil s urci-
tymi vyhradami vedeni na Cele s reverendy Strejckem, Kucerou a poz-
déji Dolezalem. Nebyla to vSak podpora nekritickd, m¢l své vyhrady
k nékterym krokim a chovani ¢elnych predstavitelii obou frakci, které
bylo provédzeno vypjatymi emocemi i vzajemnymi vypady, jeZ Unitarii ni-
jak neprospivaly. Rozhodnuti nepodporovat vedent, které nakonec obhéji-
lo svoji legitimitu u soudu, zdivodnoval riznymi pficinami, také osobné
nepiijemnymi zkuSenostmi s nékterymi konkrétnimi funkcionafi. Sdm
jsem jeho rozhodnuti pokladal za chybu, ale respektoval jsem jeho stano-
viska. Vézil jsem si také toho, Ze na poc¢atku nultych let 21. stol., po urci-
tém véhani, nakonec aktivné napomohl k oficidlni obnové liberecké obce
pod hlavi¢kou nového vedeni NSCU a Ze byl ochoten podporovat nas
rovnéZ publika¢né. I kdyZ na tom byl ve vyS§im véku zdravotné Spatné
(mj. trp€l problémy se srdcem, které vedly k tomu, Ze doma obcas kvuli
slabostem omdléval a mival nekontrolované pady na zem ¢i na nabytek),
snazil se prednaset, anebo alespoii psat, dokud to jen bylo mozné a dokud
mohl byt okoli n¢jak duchovné prospéSny. Posledni vefejnou pfednasku,
vénovanou andélim a duchovnim pomocnikim, uskutecnil v roce 2004.
Jeho Clanky vychazely napiiklad v ¢asopisech Cesta, Meditace, Logo,
Svobodnd cesta, v Poutniku brnénskych unitdrii ¢i v celostatnim duchovnim
Casopisu Phoenix. 1 ve vyS§im véku s nimi mél uspéch. Byl ddle autorem
nékolika uspeésnych a opakované vydavanych knih, vénovanych duchovni
cest¢ a reinkarnaci. Jiff Palka patfil mezi ty unitdiské duchovni, kteti do-
sahli slusného renomé a znamosti i v mimounitarském prostiedi a o nichZ
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se dalo fici, Ze prerostli svoji roli az do pozice respektovanych duchov-
nich ucitelii, podobn¢ jako napf. unitafi Bohumil Houser, Jiii Scheufler,
Jifi Vacek, Tomas Pfeiffer, Jifi Calabek ¢i manzelé Tomasovi. Pravdou
ovSem je, Ze ne vSichni byli v Unitarii ¢inni po celou dobu svého vetejné-
ho duchovniho ptisobenti, n¢ktefi s unitafi spojili jenom ¢ast svého Zivota.

Rok 2009, spolecnd oslava 54. narozenin ing. Romana Palky
a 87. narozenin jeho otce Jiitho
(archiv R. Lovciho, dar R. Palky)

Protoze jsem Palkovy piednédsky pokladal za kvalitni, pfinosné
a poucné, prispél jsem k vydani nékterych z nich v plzeniském Casopisu
Svobodnd cesta a po jeho zaniku jsem ty dosud nepublikované zaslal
Rev. Jarmile Ploténé, kterd je vyuzila v brnénském Poutniku. Mrzi mne
pouze, Ze bratr Palka, ktery si texty piedem psal (mozna to byl zvyk jesté
z doby predlistopadové, kdy se musely ddvat predem k oficidlnimu schvé-
leni) a mél jich doma stovky, je bohuzel par let pfed smrti spalil, a ndm
se tak zachovalo jen jejich drobné torzo. KdyZ jsem mu to pratelsky vytkl,
uznal posléze, Ze to mozna bylo zbrklé feSeni a Ze je mohl pfedat mné
¢i ndm do Unitarie, le¢ uz bylo pozd¢. Mnohé z nich podnes koluji po

25



celé republice a bylo by velmi zasluzné, kdyby — pokud ale s ohledem na
niz$i kvalitu inkoustu budou jeste Citelné — mohli jejich piipadni drzi-
telé pofidit kopii pro unitafské archivy, nebo je zaptjcit k okopirovani.
Obavam se ale, Ze tato vyzva se mine u¢inkem, nebot” jeho prfednasky
koluji vice mezi ne¢leny neZli nyn&jsimi ¢leny NSCU. (Dékuji pfitom
ing. Romanu Palkovi, Jifiho synovi a také vefejnému prednaseci, spiso-
vateli a v Cesku zndmé osobnosti na duchovni scéné, za darovani malého
zbytku otcova archivu.)

Bratr Palka publikoval své texty rovnéz v celostatnim periodiku
Dotek, které uz bohuzel nevychazi. V ném vyslo téZ jeho zamysleni o ce-
libétu, nikdy nepublikované mezi unitafi, které jsem si dovolil pouZzit
k jeho ptipomince, pficemz v textu je i fada dalSich cennych duchovnich
rad a postiehi.

Slo o téma, které bylo velmi blizké i mn¢ osobn¢ a viibec ndm,
ktefi jsme se k unitdfim dostali z fimsko-katolického prosttedi. Pocha-
zim ze silné ndboZensky zaloZené rodiny, které se nevzdala vefejného vy-
zndvani viry ani v dob&é komunismu, i kdyZ za to platila riznymi dstrky
rezimu (zdkazy studia, potizemi v zaméstnani), ale i piipravovanym a ne-
dokoncenym politickym procesem, v némz me¢la kvili svym cirkevnim ak-
tivitam figurovat moje prabdba (jini jeji piibuzni pfitom v komunistic-
kych krimindlech redlné skoncili, nejednou za zcela vykonstruované ob-
vinéni). KnéZi u nas v domé byli ¢astymi a pravidelnymi hosty, ndS dim
v Plasich tak trochu suploval tehdy neexistujici mistni faru. S ¢istym své-
domim a bez jakékoli Skodolibosti musim fici, Ze dobra polovina fara-
id, které jsem poznal v détském a mladistvém véku, celibat porusovala.
AZ na vyjimky z pfi¢in ryze pfirozenych, kn¢zi se zamilovali (tfeba i do
muze), a kdyz zéleZitost ,,praskla®, nasledovalo pfeloZeni, jednou dokon-
ce odchod na 1éta do klaStera, nékdy snatek a prestup do civilniho Zivota,
jindy konverze k evangelikiim, nebo piefazeni k feckym katoliktim, ktet{
téZ uznavaji za svoji hlavu papeze. Zazil jsem rtizné zivotni piib&hy, kte-
ré mozna jednou upomenu neadresné (bez uvedeni skute¢ného jména)
v ptipadnych pamétech. Fandil jsem vzdy bez vyjimky tém Zenatym
a bylo mi lito téch, ktefi se vzdali své Zivotni lasky, protoZe tim pak cela
1éta trpéli. PfisSlo mi to nepfirozené. Samoziejmeé mnohé historky jsem
také vyslechl, le¢ nezazil, mozna byly i pfibarvené. A tak si vzpominam
na povidani o jakémsi moravském farafi-donchuanovi s kytarou a motor-
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kou, ktery se vzdor celibatu dvoril v pévecké forme svym farnicim i na
vefejnosti, a klidn¢ pod jejich okny, nezli bylo jeho piisobeni nadfize-
nymi oficidln€ ukonceno. Vyslechl jsem historky o knéZzich, ktefi se cho-
vali bezskrupul6zné a promiskuitné. Nékteré pithody zvlasté z Polska,
o duchovnich otcich a zaroven tajnych biologickych otcich nemanzel-
skych déti, jsou az neuvetitelné, kdyby ovSem nevychdzely z zité reality.
Podobnou cestou se vydal i byvaly biskup a ctizadostivy paraguaysky po-
litik Fernando Lugo, jenZ se nakonec stal prezidentem stitu — a tehdy se
provalilo, Ze jako biskup plodil nemanZelské déti a s celibatem ¢i mono-
gamii si viibec hlavu neldmal. Ne, tak tohoto alfa-samciho ,,vykuka* mi
pro zménu nikdy lito nebylo...

Zkrétka jsem si vytvofil odmitavy vztah k nafizenému celibatu
knéZi, ale ne k celibétu jako takovému, ktery vnimam jako samoziejmost
napf. u mnichi v klaSternim Zivoté nebo ktery vyplyne jaksi pfirozené
coby soucast vlastni duchovni cesty, béhem niZ se knéz ¢i duchovni uci-
tel natolik rozdavaji druhym, Ze se pfitom dobrovolné zieknou i vlastni
rodiny. Ostatné najdeme takové lidi téz v fadach nekatolickych cirkvi
a nazor verejnosti, Ze nekatolicti knézi byvaji Zenati, je nemistné zjedno-
duseni, nebot’ tomu tak v praxi vZdy nebyva. Kazda lidskd bytost je in-
dividudlni, se svou vlastni Zivotni cestou, osobitou historii duse i svoj-
skym zédpasem a sZivanim se s télesnymi potfebami. A tak je pro jednoho
duchovniho poutnika pfirozenosti celibat (v n¢kterych cirkvich doporuco-
vany i laikim vedoucim zasvéceny Zivot), zatimco pro druhého je lepsi
a vhodnou cestou tantra, anebo piirozeny partnersky vztah, pfi némz se
sexudlni energie nevybiji ve spodnich Cakrach beziicelné jako pii sexu
bez milostné vazby. A je to koneckonct také sex, ktery se i pro netan-
trika mizZe necekan¢ stat zdrojem mimoiadného a transcendentniho za-
zitku.

Jsem rad, Ze v Unitarii davame lidem svobodu vlastni duchovni
cesty a nesvazujeme je nalinkovanymi povinnostmi, které mohou byt sa-
moziejmosti pro mystika a vrcholného adepta duchovni stezky, nehodi
se vSak v praxi pro fadu dalSich dusi, jejichZ individudlni cesta vyzaduje
Jjiny pfistup.

PhDr. Radovan LOVCI,
¢len Obce unitaitu v Brné
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Problémy s celibatem — pohled

duchovniho na bezzenstvi
Rk koo koo kk sk kkkekk

Stvoritel vloZzil do vSeho Zivého pud sebezachovy a pud zachova-
ni druhu. KnéZi, na nichZ je Zddano zachovavat celibat, tim maji o pro-
blém vic nez ostatni lidé. Co si s tim pudem pocit? V Bibli stoji, Ze je ne-
dobie byt ¢lovéku samotnému. Neni potom divu, Ze si tento pud hled4a
Jiné cesty naplnéni...

Poznal jsem za Zivot mnoho farart. Nékterych jsem si vazil, nékte-
rych nikoli, a nesouviselo to s tim, jak si zafidili Zivot v soukromi. Znal
jsem i né€kolik ,,sleCen z fary*, jichZ jsem si cenil. Toho, jak se staraly
o domdcnost, o fardfe, jak pecovaly o kostel. Hodinu pied bohosluzbou
prichazely do kostela a modlily se nahlas litanie a vytvarely atmosféru
svatosti difve, nezli mSe zacala. Faraf pak jen pokracoval v jejich dile.

Ukolem duchovniho je ptinaset lidem zklidnéni a vyrovnani
s problémy Zivota. Davat utéchu a nadéji.

Jak ma ovSem knéz piendSet na své vétici vnitini mir, kterého
by mél dosahovat v modlitbdch a meditacich, pakliZze by tento mir
nevyzaioval z ného samotného? Pokud by nedokdzal Zit v miru sdm se
ostatni.

Je tomu uZ bezmadla sto let od doby, kdy se Sumavsky katolicky
farat a spisovatel Jindfich Simon Baar postaral o rozruch mezi svymi
véticimi a nadfizenymi tim, Ze ve své posledni vili projevil pfani, aby
jeho hospodyné byla ulozena do hrobu vedle ného. Asi tim naznacoval,
Ze byla vice neZ jen hospodyni. To bylo v té dobé né¢im neslychanym.
Problém nespociva ani tak v tom, Ze by jako knéz m¢l Zenu, ale v tom,
Ze by 7il pted svou obci véficich ve 17i.

Je to ale stdle lepsi, nez se uchylit k né¢jakym zvracenostem. Ne-
bo je feSenim prejit k jiné cirkvi. Podle tisku je velkd Cast katolickych
far v zdpadni Evrop¢ prazdnd, protoze mladi teologové celibat odmita-
ji.
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Celibat a bible

Ptitom v Bibli neni ani zminka, Ze by se kné€z nem¢l Zenit. Slovo
celibat se tam vibec nevyskytuje. Naopak. Ve 3. knize MojZisove 21/7
a21/13-14 se tika: ,, KnéZi /.../ nevezmou si za Zenu neveéstku nebo zneucté-
nou Zenu, ani se neoZeni se Zenou zapuzenou od muZe /.../. Knéz /.../ si ve-
zme jen pannu. S vdovou nebo zapuzenou nebo zneucténou ci s nevést-
kou, se Zddnou takovou se neoZeni. Vezme si za Zenu pannu ze svého li-
du, aby neznesvetil své potomstvo ve svém lidu. “

Nyni je otdzka: Jaky vztah k Bohu mtze mit absolvent teologie?
MuzZe jej mit, a nemusi. Jsou studenti, ktefi byli odmitnuti na nékolika
vysokych Skoldch, a proto se dali na teologii. Jsou knéZzi, ktefi nikdy
ptitomnost BoZi nepocitili. A tak to mize byt i s hospodyni nebo Ze-
nou farare. Neexistuje lepsi situace, nez kdyZz faraf a hospodyné spolu-
pracuji i v otdzkach ndboZenskych. Zda je ona panna nebo on panic, ne-
hraje roli.

Podobné je tomu i s vdovou. Je zndmo, Ze Mohamed Zil dlouho
s vdovou, ktera ho podporovala. Bez ni by byl isldm viibec neuvedl v Zi-
vot.

A obdobné je to i se Zenou rozvedenou. Slavny je piipad anglic-
kého krale Edwarda VIIL., ktery se zamiloval do pani Wallis Simpsono-
vé. Byla to dvakrét rozvedend Americanka. Kralovsky dvir, ¢ast vlady
i obyvatelstva tfm byla $okovana. O hriizo, aby si anglicky krél vzal
Americanku, kterd méla jiz dva muze. Edward stél pred té¢zkym rozhod-
nutim: bud’ se vzdat Zeny, kterou miloval, nebo se vzdat triinu. Tehdy kolo-
val u nds vtip: ,,Jaky je rozdil mezi Napoleonem a pani Simpsonovou?
Napoleon bojoval Savli. Ona pry bojovala pochvou.*“ Kdyz se krdl v roce
1936 trinu vzdal s tim, Ze neopusti Zenu, kterou miluje, mnoho lidi se
zlomysln€é domnivalo, Ze ona nyni od ného odejde. Byl totiZ jmenovan
guvernérem na Bahamach, coZ bylo néco jako lepsi deportace. Ale to
byl mylny pfedpoklad. Pani Simpsonova, od r. 1937 vévodkyné z Wind-
soru, s nim byla aZ do smrti. KdyZ po mnoha, mnoha letech dovolili Ed-
wardovi navStévu Anglie, vitaly ho desitky tisic lidi na ulicich mavanim
za to, Ze pro svou lasku se vzdal triinu. Manzelsky par se pak usadil
v Paftizi. Ji dovolili ndv§tévu Anglie, aZ kdyZ doprovézela rakev svého
manZzela. Kralovna ji dokonce pfijala k pratelskému rozhovoru — na né-
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tlak vefejného minéni. K dals{ jeji navstéve doslo az tehdy, kdyZ sama
leZela v rakvi, protoze si Edward pfdl, aby byla ulozena do hrobu vedle
n¢ho. To byla velkd laska anglického krale k Zené, kterd nebyla ani An-
glicankou, ani Slechti¢nou, ani Zenou dosud neprovdanou. Laska kréle,
ktery byl soucasné hlavou anglikdnské cirkve.

Podobné je to i s nevéstkami. Nase zndmd, Aninka V. z Kolina,
patiila, jak se pted vélkou fikalo, k hornim deseti tisicim. To samo o so-
bé stacilo, aby se za starého rezimu ocitla ve vézeni. Dovedla hrat na
klavir, zpivat, uméla francouzsky. Mimo to nedokdzala viibec nic. A ny-
ni, s pésténymi prsty, méla Skrabat brambory, vytirat podlahy a drat pefi.
Ocitla se uprostied zlod€jek a prostitutek, které mluvily sprosté. Byl to
pro ni takovy Sok, Ze celé tii mésice svého uvéznéni proplakala. Ale
pfece nakonec tuto zlou dobu prestdla. Prestéla, jak sama vypravovala,
prave diky prostitutkdm. Ty ji utéSovaly, pomahaly, radily. M¢ly s ni sou-
cit a byly ji ve vS§em oporou. Kdykoli pak pfisla fec¢ na tento druh Zen,
nikdy nic zlého o nich nefekla. Lze z toho vyvodit, Ze miizeme mit tctu
1 k Zené, ktera se toho Casu Zivi prostituci.

Uvazujeme-li tedy nad znénim Starého zdkona, dochdzime ke
zjisténi, Ze Zena rozvedend, ovdovéla atd. neni lep$i ani horSi neZ kte-
rakoli jind. Pozadavky na manZelku knéze jsou spiSe dany tim, Ze knéz
a jeho rodina by mohli byt vystaveni kritice nebo pomluvdm, a Ze je tu-
diZ tfeba, aby na vefejnosti mohli vystupovat s vaznosti, predpoklada-
nou pro knézsky stav

Modlitby a sex

Celibat byl zaveden zacatkem 4. stol. po Kr., tedy v dobé prvni-
ho koncilu kiest'anskych otcti. Béhem dvou tisic let nedoznal vétsich
zmeén. Jisté jsou zde diivody pro. Jestlize n€kdo béhem modlitby ¢i me-
ditace citi paprsek Ducha svatého (n¢kdo tiké paprsek z Nadja aj.), prou-
di do n¢j jemna duchovni sila, kterd ho prozatuje zevnitt. Bylo by chy-
bou tuto energii znehodnotit, napt. tim, Ze by se rozzlobil nebo propadl
jinym negativhim emocim. Ta zlost by pak mohla nabyt takové intenzi-
ty, Ze by vdzné poskodila jeho samého i toho, vii¢i komu byla vysldna.
To se samoziejme tyka i sexu. Takova energie prosté transmutuje do hrub-
Sich vibraci. Pokud by se nepokusil hledat feSeni, napt. procistovanim
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své povahy, sebekdzni aj., mélo by to zly dopad na jeho osud a schop-
nost procitit pfitomnost Bozi by mu byla odebrana.

V letech 1984 a znovu v roce 1986 jsem studoval v kl4Sterni
mystické Skole Summit University v Kalifornii mantrajégu. Mantra maji
podle mé zkuSenosti mnohonasobné vétsi ucinnost nez modlitby. Pfi
spravném odiikavani nepocitujeme paprsek BoZzi milosti, nybrz cely vo-
dopdd. Matka predstavend zastdvala ndzor, Ze lidstvo se nedostane ve
svém vyvoji piili§ kuptedu, pokud se budou rodit déti jen v rodindch ma-
terialistickych. Praveé duchovni lidé by méli mit déti! Vychovavat je v tom
duchu. Proto byli v klastefe muzi i Zeny. Bylo vSak zakdzano se navza-
jem fyzicky dotknout. Nebyla ani ptileZitost k tomu. Matka predstavend
vhodné pary oddavala. Jejich intimni Zivot musel byt regulovan. Pokud
by chtély zalozit rodinu, musely by klaSter pfechodné opustit. Nékolik dnti
prestat mantra odiikavat, aby duchovni zafe obsazend v jejich aurach ze-
sldbla. Teprve pak by mohlo dojit ke spojeni obou.

Je otdzka, zda zneuZivani sexu je mozno zabranit povinnym ce-
libatem. N&kteti lidé se domnivaji, Ze smysl celibatu je spiSe v tom, aby si
svobodné zZeny mohly d¢€lat iluze, Ze pan fardf ,,je jest¢ k mani*, a byly
tim vice ochotny farnost podporovat. Pak je zde jako jedno z feSeni se-
beuspokojovani. Ve sttedovéku byla v nékterych klasterech masturba-
ce zakdzdna s tim vysledkem, Ze se tyto klastery rozpadly. Neexistuje te-
dy zadna vnéjs$i metoda, jak zabranit zneuzivani sexu u kohokoli. VSe
zélezi na moudrosti a kdzni jednotlivce.

Duchovni cesta a bezzenstvi

Jeden z velkych duchovnich ucitelt minulého stoleti, dr. Paul Brun-
ton, navstivil nasi zemi v roce 1937 a 1948. M¢l zde asi 600 nasledov-
nikd. S nékterymi z nich jsem se pozd¢ji seznamil. Vypravovali néco,
o ¢em jsem do té doby neslysel. Jaké vyzatfovani on mél! Jak plsobilo
na ty, ktefi mohli sedét v dosahu jeho aury. Pfijimal jednotlivce na ¢tvrt
hodiny. Ale to vyzafovani bylo patrné i na chodbé, kde lidé ¢ekali. A mno-
zi citili, Ze to, co cely Zivot zdanlivé marné hledali, z tohoto ¢lovéka zafH,
a plakali. Teprve v roce 1975 se mi naskytla piileZitost ho navstivit. Zil
tehdy v méste¢ku Montreaux u Zenevského jezera. Piijal nds se Zenou
nékolikrat asi na ¢tyfi hodiny. S vysokym vékem se vyzatovdni tako-
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vého ucitele stdva jemnéjSim a jemn&j$im, takZe jeho vliv na mne nebyl
témci patrny. Definoval bych to jako silné stazeni dovniti. Ackoli je
Montreaux malebné misto se spoustou kvétin, labutémi na jezete a Sa-
vojskymi Alpami na protéjSim biehu, téméf nic si z pobytu tam nepa-
matuji. Odpoutdni pozornosti od vnéjSiho svéta a obraceni dovnitt bylo
tak silné, Ze jesté po ne€kolika mésicich, kdyz jsem Sel doma jednou na-
kupovat — bydlime na samoté a kus cesty jdu mezi loukami a poli —,
m¢l jsem pocit, Ze kdyby mne nékdo prepadl, Ze bych se nad tim ani ne-
vzrusoval. To télo bylo néco, co jsem vlastné nebyl ja. Kdyby mne né€kdo
uhodil, mohl bych mu klidn¢ nastavit druhou tvét, jak to fekl JeZis. Soucas-
n¢ jsem zjistil, Ze ze m& vymizela zZadostivost sexu v jakékoli podobé¢.
Teprve po ptl roce se mé télo a city zacaly vracet do ptvodnich koleji.
A tak jsem sdm na sobé€ zakusil, Ze skute¢né existuje stav, kdy celibat je
samozfejmosti, pfirozeny, stav, ktery nds nezatahuje do hrubych vibra-
ci niz8ich caker. Otazka je, kolik lidi na svété tohoto stavu trvale do-
sdhne.

Sex je dilem Stvoritele

Jestlize muZ a Zena spolu Ziji, tj. mluvi spolu, pohybuji se ve vza-
jemné blizkosti, nefyzické sexudlni energie v aufe obsaZené se navzdajem
bez jejich védomi vybijeji, i kdyZ se fyzicky nedotykaji. To ma za na-
sledek, Ze oba Ziji daleko vyrovnangji, nez kdyby zil kazdy sam. Pfesto je
vhodné, aby Clovek, ktery chce jit duchovni cestou, zil v nékterych fazich
svého Zivota sdm se sebou a jindy s n€kym, aby mohl tyto procesy v so-
be pozorovat a pochopit je. Nejsilnéji se to pociti ve stafi, kdy zil s n¢-
kym po dlouhou dobu a pak ovdovi. Ke svému piekvapeni potom napt.
zjisti, Ze ma nahle néjaké sexudlni potreby, ackoli je tfeba deset let ne-
pocitoval, a nerozumi tomu. Dostdva se tak do stresové situace, kterd mii-
Ze trvat velmi dlouho a ovlivni jeho zdravi i délku jeho Zivota.

Knézi a duchovno
Jaky vliv ma tedy celibat na Zivot knéze? Proberme si nejdiive
vztah lidi k témto otdzkdm viibec. Casti lidi pojem Boha a duchovna nic

neiikd. Dalsi skupina zastdva ndzor, Ze Biih zfejmé existuje, protozZe pfi-
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roda od travy po ¢lovéka nemohla vzniknout ndhodou. V Zivoté fyzic-
kém i duSevnim je skryta velkda moudrost, aby Zivot mohl viibec exis-
tovat. Tito lidé nékdy o sobé tikaji, Ze jsou vetici. Jejich vira opirajici
se o rozumové uvahy je povrchni a pti randch osudu se ukédze jako
bezcennd.

Dalsi skupina vycituje atmosféru svatosti pii bohosluzbé¢, pti po-
slechu duchovni hudby, ¢teni posvatnych pisem aj. Je to, jako by se roz-
svitilo malé svétylko v nich samych, za urcitych okolnosti, na néjakou
chvili. Rikaji o sobé, Ze jsou véfici. MiZe to byt velkou posilou upro-
stted problémti kazdodenniho Zivota.

Posledni skupina, ta nejmensi, Boha v sobé nékdy zazila. Rﬂiaji,
ze ,,udelali osobni zkusenost s Bohem* nebo Ze ,,do nich vnikl paprsek
Ducha svatého“, ze ,,poznali JeZise“ aj. Chtéji tim vyjadfit, Ze ten za-
zitek byl tak silny, Ze nepotiebuji v Boha véfit. Oni védi, Ze JE. Pozna-
vaji zdkonitost tohoto zaZitku, roli ¢istého svédomi, roli odpoutani od
majetku, od spoleenského postaveni, od vnéjsich cilii, poznavaji, Ze ve
svétskych pozitcich je zklamani a stale se obnovujici hlad a Zizen po
predmétu jejich baZeni, kdezto jeden hluboky duchovni zazitek zméni
cely jejich Zivot natrvalo. A Ze Boha v sobg citit pfedpokladd odevzdat
se mu. Je to stav bez jakéhokoli usili a cili, doprovazeny dokonalym
uvolnénim fyzickym i duSevnim, kdy se tok mySlenek zpomaluje az té-
m¢eft k zastaveni nebo se tplné zastavi.

VétSina lidi si mysli, Ze kdyby se jejich mysleni zastavilo, Ze by
byli mrtvi nebo v bezvédomi. Nikdy to nezazili. Je to pravé naopak.
Jsme naprosto pozorné bdéli a soustfedéni. Vnimdme své okoli, ale ne-
reagujeme na n¢. Za Zivot jsem se setkal s deviti riznymi situacemi, za
kterych miZeme takto Boha zaZit bez ohledu na to, zda jsme véfici ne-
bo nevéiici. Popsal jsem je v kniZzce Jak zazit Boha — ZdZitky nevéricich
(téZ na www.spirala.cz/reinkarnace).

Svami Vivékananda, nejveétsi Zak RamakrSny, k tomu tika: ,,Nevéite
nic¢emu, dokud se sami nepiesvédcite. Pravda nepotiebuje opéradlo,
aby mohla stadt.

S knézimi se setkdvame ve vSech Ctyfech uvedenych skupinéch.
Potlacit sex v jakékoli form¢ znamend vytvofit stresovou situaci. Pouzi-
vame-li vili, abychom néco ovladli, pak dokazujeme, Ze je zde néco,
co je tfeba ovladnout. To je stav pravé opacny oproti tomu, kdy muze-
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te Boha zazit. Clovék, ktery jde duchovni cestou, zjistuje, Ze jeho télo
mu v tomto snazeni nejmén¢ piekazi, kdyz vSechny organy vykonavaji
tu ¢innost, kterd jim byla urcena Stvofitelem.

Potlacovani je extrémni, stejn¢ jako hnat se za pozitky jako kan
na zavodni draze. UZ v 6. stol. pt. Kr. to zjistil Buddha a zacal hlasat
svou zlatou stfedni cestu. To ovSem predpoklada najit si zenu s podob-
nymi zajmy a podobnym zaloZenim.

Umirnény sex je nejlepSim fesenim. JestliZe je nékdo schopen
zZit dlouhodobé sam a nenarusuje to jeho snahu po hleddni Boha, at’ to
de¢la. PloSnym nafizenim celibatu jsou ale mnozi knézi postaveni pied
ukol, ktery je obtiZzn¢jsi neZ vSechno ostatni. Jestlize ve svém nitru
uznavaji pozadavek cirkve, budou mit mimoto jesté pocit selhani.

Jestlize v tomto bod¢ poZadavek cirkve vnitin€é odmitaji, budou
hledat zpiisob, jak jej obejit. To se da nejlépe na venkové, kde na fare
Zije jeden duchovni a hospodyné. Je to lepsi feSeni neZ dopoustét se né-
jakych excesti. V nékterych farnostech se to d4 ale tézko provést.

Mluveni o tom, Ze knéz m4 Zit v Cistoté, je argument vhodny
pro déti. To mu miiZete stejn¢€ zakazat, aby chodil na velkou nebo na ma-
lou stranu.

Je-li sex necisty, pak je necistd celd nase zem¢, protoZe vSe, co
bylo stvofeno, co Zije, ma v sobé zakdédovano zdkon o zachovani jed-
notlivce i druhu. Nase télo by bez sexu nevzniklo, ani télo téch nej-
vétsich svétct. Cistota kndZi by se méla vztahovat k jejich dusi, tj. je-
jich povaze, k dobrému vztahu k lidem, laskavosti, trpélivosti, snaze po-
moci jinym atd. Ne k jejich t€lu.

Rev. Jifi Palka,
byvaly duchovni Unitarii v Jablonci nad Nisou a v Liberci,
spisovatel duchovni literatury
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Otéenas v podani Jiriho Palky
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VétSina lidi se nemodli, protoZe jim to nic neddva. ProtoZe nevi,
co by jim to mé¢lo ddvat. Protoze jim to nikdo nevysvétlil.

Vesmir je prostoupen spoustou nejriizn€jsich vinéni, signéld, vi-
braci, magnetickych poli. Jednu takovou vibraci jsme schopni vnimat
bezprostiedné svym védomim. Riké se tomu mimosmyslové vniméni.
Tato vibrace je schopnd ndm dat nekonecnou tutéchu, posileni, osvicent,
ochranu, mir a blazenost. Pfedpokladem je, abychom se uméli na ni
svym védomim naladit.

Této sile nékdo rikd Duse vesmiru, ¢i Nekonecnd sila, anebo
Kosmické vedomi. Vétsina lidi ale nemd pro takové abstraktni pojmy
smysl. Tak dava prednost tvrzeni, Ze tu je Blih, nd$ Otec. A tak vznikl
Otcends. Chcete-li se na tuto silu napojit odiikdvanim Otcendse, je
treba, abyste jej odiikavali z hloubi srdce. ,,Ze vs7 sily své, ze vsi duse
své. “ Mechanicky odiikdvana modlitba je nedcinna.

Dale je tfeba, abyste k Otci pfistupovali s nejveétsi myslitelnou
uctou. Predstava Otce by méla mit v sob& néco posvatného. Netcta tu
svétost pospini. A rovnéZ s naprostou divérou. Nedlvéra a pochybnos-
ti znemozZni duchovni zaZitek. Obracejte se na N¢&j s nejveétsi Cistotou
svého umyslu. S dobrotou srdce. Upiimnosti a pokorou. Az vas tato sila
zaplavi a d4 vam nekonecné naplnéni, nebude pro vas problém piibliZit
se k Nému — s laskou. V té chvili sami ucitite, Ze splynuti s Nim je nej-
vétsi. Intensivni cit nesobeckého, nic nezadajici 1asky ma ohromnou tG¢in-
nost. Ale moznd, Ze text Otcendse obsahuje néco, co vdm neni jasné,
o ¢em mate pochybnosti, s ¢im nesouhlasite. Pak jej nebudete odiikavat
,,z hloubi srdce*. — Pak to nebude mit Gcinek. V tom piipadé¢ je tfeba,
abyste si text pozménili. Nize uvadim nejCastéjsi namitky proti textu
Oftcendse 1 ndvod, jak by se dal upravit.

Myslite-li si, Ze Otec nds je na nebesich, tedy daleko od nés,
pak to neni zcela pravda. On je 1 v nds. Ukazuji na to slova Bible:
,»...prvotiny ducha Tvého v sobé majice...“ A slova JeziSova: ,, Krdlovstvi
nebeské je ve vds“. Potom si text upravte takto:
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OTCE NAS, JENZ JSI VSUDYPRITOMNY.

POSVET SE JMENO TVE. - Je to vyraz tcty. Ta je nutna.

PRIJD KRALOVSTVI TVE. Nékdo si pod tim predstavuje, Ze
nase republika se zméni na kralovstvi. A to Bozi. MoZna jednou k tomu
dojde. Nutné ale je, aby toto kralovstvi zavladlo nejdfive v nds, naSem
védomi, nasi dusi. A to tim, Ze pfitomnost Bozi v sob¢ uctime. Vzdyt
Jezi§ sam tekl, Ze jeho kralovstvi neni z tohoto svéta.

BUD VULE TVA JAK V NEBI, TAK I NA ZEMI. Nékdo si pod
tim predstavuje, Ze vSechno, co se na svéte déje, je z vile BoZi. Jiny s tim
nesouhlasi. Smysl téchto slov je spiSe ten, Ze vSechno, co podnikdame,
ma byt v duchu slov: ,,Ale ne md, nybr? Tvd viile se stan.* To znamena
udélat vse, co je v nasi moci. Jestlize to ale neni proveditelné, nema smysl
prorazZet zed’ hlavou, obvinovat kde koho, ale pfijmout to s urcitou odevzda-
nosti. Urc¢itou pokorou.

CHLEB NAS VEZDEJSI DEJ NAM DNES. Opatiit si obZivu je
nasim dkolem, a ne Boha. Dal ndm t€lo, rozum, vuli. Teprve, kdyZ vSe-
chno selZe, miZzeme prosit nebo Zadat o pomoc.

A ODPUST NAM NASE VINY, JAKO I MY ODPOUSTIME NASIM
VINIKUM. Jsou pry okolnosti, za kterych nam Bith miiZe odpustit n&ja-
ké provinéni. Jednou z podminek je, abychom i my dokdzali odpou-
Stét.

., Neuved’ nds v pokusenti.“ Tato slova byla ziejm¢ z ptivodniho
textu prelozena nespravng. Bih tady neni proto, aby nds chranil pred po-
kusenim. Je nasi tlohou vyhnout se pokuseni, nést nasledky, kdyz jsme
se neubranili, postupem na duchovni cesté¢ dosdhnout, Ze pokusSeni pie-
stane byt pokuSenim. Ta slova by m¢la znit:

A NEZAHUB NAS V POKUSENI.

ALE ZBAV NAS OD ZLEHO /rozumi se/ V NAS SAMYCH. Ne
v pomérech, ve kterych Zijeme. Ve skleniku bychom se nevyvijeli. OvSem
vyvijime se v tézkostech, protivenstvich, zadpasech. Kdo by dlouhodobé
Zil na vysluni, nikdy by se nenamahal hledat smysl Zivota.

NEB KRALOVSTVI I MOC, I SPASA NA VEKY VEKU. AMEN.
Piivodni slovo Sldva se sem prili§ nehodi. Slava je lidskd. Co by s ni d¢-
lal?

Jak vidite, nezménili jsme mnoho slov, ale zménili jsme mnoho
vyznamd.
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K modlitbé ptistupujeme jako k posvatnému tkonu. Zacindme,
kdyz jsme uklidnéni, soustfedéni. Je to proces, pii kterém se fyzické
1 duSevni uvolnéni tak prohlubuji, Ze svétsky ¢lovek je nikdy nepoznal.
Je v tom velké odpocinuti a nabyti sil.

Modlitbu kombinujeme s chvilkami ticha, kdy naslouchdame ,,do
sebe®. Nékteri lidé jsou ptimo dovnitf stahovani. Tim zpisobem jednoho
dne Boha zazijeme. UZ z toho je zfejmé, Ze Otcends nam pravdépodob-
n¢ nepomuze, kdyZ jsme velmi nest'astni, smutni, deprimovani, mame
pocit opusténosti, neschopnosti unést sviij osud. Naléhavost téchto silnych
pociti nékdy prekiici modlitbu, jako je Otcends, protoze to je modlitba
meditativni. V takové situaci ndm muZze pomoci napiiklad mantra
s ndzvem FIALOVY PLAMEN (viz str. 19).

Ten zirodek Boha je v kazdém ¢loveéku. Neni vZdy stejné roz-
vinut. VSichni mame hlas, ale jen n¢kdo dovede zpivat. Lidé maji schop-
nosti, o kterych ani nevédi. A tak je zarodek Boha i v téch, kdo by si to
o sob¢ nepomysleli. Je pfitom jedno, zda se narodili mezi kiest’any ne-
bo jinde. Zda pouzivaji slovo Biih, nebo Buddha, Brahma, Rama, Alldh,
Jahve, ¢i jiné. Mezi t€émito pojmy neni zdsadniho rozdilu. Existenci
ne-prekonatelnych rozdild si vymyslely cirkve, aby mohly své véfici
ovliv-fiovat hospodarsky a mocensky.

Zasluhou nékterych cirkvi se tak piislusnici riznych vyznani po
staleti navzdjem vyvrazd’'ovali a zabijeji se dodnes. Ani kfestanstvi
v tom neni pozadu. Ackoli Bible obsahuje mnoho biblickych pravd,
vpaSovali tam kiestansti otcové, kteti text Bible tii sta let upravovali,
slova, ktera JeziS nikdy nemohl vyslovit. Napt.: ,,Jd jsem cesta, pravda
a Zivot. Nikdo neprichdzi k Otci, neZ skrze mne.* Ta druhd véta neni
pravdiva.

Jezis muze byt velikou pomoci na cesté za Bohem. Ale monopol
na to nikdo nem4. ,,Boha Zivého* miiZete zaZzit i pomoci jinych ucitelt.
A 1 bez nich. Vyzkousejte si to.

Rev. Jifi Palka,
byvaly unitafsky duchovni,
ucitel manter a pfispévatel nékolika duchovnich ¢asopisti
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Odesel Jiri Vacek
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27. dubna 2021, o dva dni pozdg&ji neZli Rev. Livie Dvotdkov4 >,

zemfel dalsi Celny unitédf, br. Ing. Jifi Vacek. Ten se narodil 25. kvétna
1931 ve Slaném. M¢l inZenyrské vzdélani a béhem svého Zivota prostii-
dal razné profese, ptisobil mimo jiné i v bankovnictvi. V zaméstnanich
za minulého reZimu mival problémy kvtili svym duchovnim zajmtm, byl
vyslychéan Statni bezpecnosti, a jednou se dokonce ocitl pred soudem.
Osobné poznal fadu ¢eskych duchovnich ucitelt, i takovych, kte-
i méli své zéky, ale nezustala po nich napft. knizni a publikacni stopa,
a tak upadli do zapomnéni. Zabyval se intenzivn€ jogou a mystikou a na-
byl velkého prehledu o duchovnich Skoldch Zapadu i Vychodu. Propago-
val u nés dilo Ramany MaharSiho a vydal n€ktera jeho dila. Sdm se stal
autorem desitek samizdati, brozur i obsahlych knih o duchovni cesté.
V dob& minulého reZimu byl angaZovan mezi unitafi, u nichz byvalo
tehdy béZné, Ze v jejich programu byla po nékolik dekad silné zastoupe-
na mystika. Po padu rezimu chtél Vacek pokracovat ve svém usili na pu-
d¢ Unitarie. Nepatiil k tém ¢eskoslovenskym unitaiim, kteii vstoupili do
NSCSU tigelové — a pak ji pragmaticky opustili. Sviij vztah k nf si udrzel
az do konce svého Zivota a také poctive platil ¢lenské poplatky Prazské obci
unitdid, ackoli v ni od sporti vypuknuvsich v 1. ptli 90. let jiZ nepotadal
7adné meditacni ¢i prednaskové programy, ani nebyl jejim funkcionéiem.
V dobé sporti se osamostatnil, coZ mu velmi prospélo, nebot’ nemu-
sel ztracet ¢as dlouholetymi soudy a svary a mohl se soustiedit vyluc-
né na duchovni €innost. Zalozil si vlastni nakladatelstvi, a podobn¢ jako
za minulého rezimu, kdy Sifil rizné samizdaty, publikoval — nyni jiz
oficidln¢ a bez restrikci statu — nejrizngjsi spisy, jak jiz zazné€lo vyse —
0 joze, mystice, advait¢ (nedvojné filozofii), vytvotil i CD a DVD nahravky

3 Rev. Livii Dvotdkové jsem plivodné zamyslel vénovat také samostatny nekrolog zde,
anebo v Casopisu brnénské Unitarie Poutnik. Nakonec jsem ale delsi text nekrologu,
ptislibeny nejdiive pro Briidky, pfetavil do podoby samostatné publikace, kterd je
k méni v knihovnach vétSiny unitéskych obci, ba i v téch vefejnych (Viz LOVCI, Radovan:
Vzpominka na reverendku Livii Dvordkovou. Praha: powerprint, 2021.)
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s duchovni tematikou, potadal spole¢né meditace u sebe v byté ¢i na
riiznych mistech Ceska. Do Unitarie se po roce 2000, kdy skonéilo tamni
dvojvladi, jiz jako aktivni Cinitel nezapojil, 1 kdyZ v zavéru Zivota urcitou
spolupréci nevylucoval, jak zdlraznil prazsky unitafsky duchovni dr. Petr
Samojsky. Ale k ni uz nakonec nedoslo.

Jifi Vacek byl ¢lovékem nesmirné svéraznym a tcsil se nejenom
Ucté a respektu fady piiznivci, ale provazely jej také kontroverze. Svym
zaloZenim byl velmi polemicky typ v oblasti publikacni, Casto se poustél
do rliznych vymén nazord a umél zasazovat i ostré rany. Pfitom Slo taktéz
o momenty, kdy stélo tvrzeni proti tvrzeni a dand polemika nenesla pro-
spéch nikomu z ¢tenditi ani zicastnénych. Zda se mi, Ze m¢l také tendenci
druhé lidi na sebe az pfili§ vazat, coZ souzni spiSe s vychodnim pojetim
vztahu 74kl ke svému guruovi, ovSem zdpadni prostiedi je svobodomysl-
n¢jsi a neni nastaveno na takovyto zpisob fungovani. Moznd i to vedlo
k tomu, Ze od néj v pribehu let odesli i pivodné blizci spolupracovnici
a Jiff Vacek m¢l krom¢ Cetnych zastanct rovné€Zz své rizné kritiky.

Nikdy bych si vSak netroufal Jiftho Vacka zapudit pro jeho moz-
né Ci redlné chyby, jako to ucinili n€ktefi jini. Pro¢? Ac jsem si védom
i jeho pieslapt, tak si dobfe uvédomuji, Ze Zijeme ve spolecnosti, kterd
rozhodné¢ neoplyva nadbytkem kvalitnich a do hloubky jdoucich duchov-
nich ucitell a tito nejsou voln¢ k mani na kazdém uli¢nim rohu. Ne-
jsme-li sami na jejich drovni, nemé¢li bychom jimi pohrdat, tfebaze d¢laji
chyby. SnaZme se pfebirat to, co vnitin€ citime jako inspirativni a spravné,
a z toho, v ¢em se nedaii, si ptiklad neberme! Kazdy mdme v sob¢ vnitini
kompas, ktery ndm ukazuje smér, jen je nutno mu bedlivé naslouchat a ne-
prejimat od druhych véci slepé a bezmyslenkovité.

Vzpomindm na jeden tzv. esoterni festival, jehoZ jsem se zticast-
nil bezmadla pred 20 roky. Akce byla obsazena desitkami fecnika a Ské-
lou nejruznéjsich duchovnich témat, ale jediny z mého pohledu opravdu
kvalitni potad, ktery jsem zde navstivil, byl ten z Vackovy dilny. S dcerkou
a Zenou zde tehdy nabizel také svoji duchovni literaturu. Nefikdm, Ze jiné
porady byly zcela nezdatilé, avsak v dobré vili zde tehdy vystupovala fa-
da lidi, kteti postradali hluboké a dlouholeté zkuSenosti, Casto se véno-
vali jen dil¢im, nebo i riznym senzacnim esoternim aspektiim, nechy-
béla nejriiznéj$i magie, horoskopy, vyklady karet a jiné, leckdo byl na
duchovni cesté jen kratce, ale uz mél potiebu o svych zkusenostech fecnit
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druhym a chlubit se jimi. Béhem prvnich par hodin jsem na akci potkal
rizna zbytnéld duchovni ega, jimz nechybélo vysoké sebevédomi, které
umeéla ddvat viditeln€ najevo. Zkratka zde bylo na miij vkus az pfili$
mnoho duchovnich rychlokvasek.

Vackovo dilo jsem jiz ¢astecné znal, také diky Unitarii, a¢ pofa-
dy Jifiho Vacka jsem na unitaiské pid¢ jiz sam jako pamétnik nezazil.
Nakoupil jsem si tehdy nékteré jeho knihy a se zdjmem si zakoupil téz
nékolik dilti jeho paméti. Zajimaly mne i jako historika, byly cennym pra-
menem rovnéZ pro d&jiny duchovnich aktivit v Cesku 20. stoleti. Jiif Vacek
je v nich velice podrobny, ¢itaji 15 svazkd. Zaroven jsou zajimavou vypo-
védi o jeho duchovni cesté. Co mne v nich zaujalo méné, jsou jeho vytky
vici nékterym byvalym prateltim a spolupracovniktim, jejichz osobni sta-
noviska a vidéni véci sdm neznam. PfiSly mi zbytecné, a nékdy 1 mali-
cherné, protoZe vice nez o duchovni cesté¢ vypovidaji o osobnich rozpo-
rech, které viibec nemusely byt publikovéany (v piipad¢ zdsadnich Zivot-
nich momentt je to samoziejmée jiné, tehdy takové lieni davd naopak
smysl). Pfizndm se, Ze mne tato véc odradila a na nabidku blizsiho kon-
taktu a spoluprace jsem nereagoval, ac jsem si pozdéji opakované objed-
naval dalsi knihy. Obdval jsem se, Ze bych mohl byt, bez moZnosti se
brénit, v n¢které knize také rozmaznut, tieba proto, Ze jsem zapomn¢l po-
prat k nékterému Zivotnimu jubileu. Na druhé strané — brano s nadhledem
— knihy trefné vypovidaji o lidském zdpase o vyssi idedly a uzsi sepéti
s Bohem, a pfitom ukazuji i na mnohé ryze pozemské momenty, kte-
rych by se aspirant vysoké duchovni cesty mél umét zbavit a netrapit
se jimi. Ale ne vZdy se to daii, a tak leckdy zazni hlas dot¢eného pozem-
ského ega. A takto k nim také musime pfistupovat, ani s katanskou kriti-
kou, ani s nekritickym gurovskym obdivem. Jifi Vacek byl vyspélym du-
chem a vé&iim, Ze po odlozeni téla téz on dokaze pti svém kritickém nala-
déni analyzovat vSe, v ¢em byl skvély, i momenty, kdy bylo moudiejsi
mlicet a velkoryse se nad né prenést. Jak jsem jiz napsal vySse, i navzdory
osobnimu svérdzu br. Vacka (ktery mi v mnohém pfipominal osobity svérdz
také jiz zesnulého dr. Borise Merhauta, ¢elného unitare, moudrého du-
chovniho radce, ale rovnéz bfitkého polemika) si vazZim vSeho dobrého,
co na své zivotni cest¢ vykonal. Neni toho mélo a jeho symbolicka orba
je obii a hlubokd. Vackova stopa na tomto svét¢ ma podobu v fad¢ ak-
tivnich pokracovateli na duchovni cesté i cennych spisi, které zanechal
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a které 1ze doporucit druhym. Ne vSak s tim, aby je nekriticky pfijima-
li, to nepatii ani k unitaiské, ani k uvédomélé a moudré duchovni cesté,
ale aby o nich pfemysleli, aby je prozkuSovali v praxi, aby promeditovali
doporucené navody a pitijali ke svému prospéchu vSe, co jim nejvniti-
n¢jsi kompas oznacuje za spravné, a co tak nevnimaji, necht’ s klidem
ponechaji stranou.

Ing. Jifi Vacek
(Wikimedia Commons, Renehala)

Duchovni cestou kra¢i Vackova dcera a zet’ Jifi Krutina, rovnéz
zavedeny spisovatel duchovni literatury, ktery ptivodné sepsal nékteré
spisy spolecné s Jitim Vackem. Pozd¢ji se jejich cesty z riznych diivo-
dt rozesly, také kvuli vykladu rozmanitych duchovnich otazek, jak je znét
z internetovych verejnych polemik obou muzi. Presto jejich vztah neskon-
¢il, jak by se mohlo zdét navenek, a i kdyZ byli vzdjemnymi kritiky, byl
to prave J. Krutina, jak saim uvadi, kdo obétavé vozil Jifiho Vacka do
nemocnic, kdyZ tento v zavéru Zivota zapasil s vaZznou chorobou a jezdil
na nutnd ozafovani, coz je svym zpusobem i dojemné. Specidlni vzpo-
minkové shromazdéni za br. Vacka se v ¢eské Unitarii nekonalo, snad
dilem i kvtili omezenim doby covidové a faktu, Ze jiz tieti dekadu nepatfil
do tad aktivnich tvlircii unitafského programu, a tak jej upomindm ales-
pon touto cestou.

PhDr. Radovan LOVCT,
¢len Obce unitaiti v Brné
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Co vie muiZe byt pokladem v lidském Zivot&? Skéla pokladi je
mozna vetsi, nez v prvé chvili tuSime. A nejspiSe by se o tomto tématu
dala napsat 1 celd kniha.

Pokladem je dobry clovek, ktery ndm neziStn€ slouzi jako zraly
vzor, podporovatel a pomocnik na naSich Zivotnich cestach. Jist€ kazdy
nékoho takového v Zivoté ¢i v zaméstnani potkal, a mozna teprve s ros-
toucim vékem nebo Casovym odstupem dovede ocenit, jak mu byl do-
ty¢ny ¢i doty¢nd velkou pomoci a kolikrat by byvalo bylo rozumné;jsi
jej vice poslouchat a méné experimentovat tam, kde uZ mél druhy po-
ttebnou zkusSenost i cenny nadhled.

Pokladem je blizky ¢loveék v nasi rodinég ¢i piibuzenstvu, ktery
se poctiveé snazil vykondvat svoji roli, i kdyZ pfi ni chyboval. ,,Samo-
ziejmost?* feklo by se? Ale kdepak. V dobé, kdy se polovina manzel-
stvi rozpadd, kdy jsou piibuzenské vztahy atomizované a Casto hloupé
a zbyte¢n¢ omezené jenom na nejuzsi rodinu, kdy se (a to je ziejmé nad-
Casovy problém) predevsim ¢ast muzi chova jako trubci, ktefi sice zplo-
di potomka, ale dal jeho osud netesi, je takovy vydafeny piibuzny vzéc-
nosti, za néhoz bychom m¢li byt vdécni. A stejné tak i za kazdou dobrou
nepiibuzenskou dusi, kterd ndm v Zivoté piispéchala na pomoc a podpo-
fila nds v dobé¢, kdy pravé ¢ast rodiny fatdln¢ selhala.

Pokladem je déle dspéSny a naplnény partnersky vztah. Jak pisi
vyse, ani ten neni dnes ¢imsi samoziejmym, a je-li naplnén vzdjemnou
snahou v takovém svazku téZ duchovné rast a oba partnefi jsou si spi-
ritudlné blizci, to uz je teprve vzacnost a moznd i drahocenny Bozi dar,
na n¢jzZ dnes ¢loveék nenardzi na kazdém kroku.

Pokladem je i vydafeny duchovni, ktery je opravdovy, jeho slo-
va jdou ruku v ruce s ¢iny (a nekon¢i jen u hezkych frazi pred kazatel-
nou), ktery dokaze tmelit kolektiv, ma charizma probouzece a nosice své-
tla, umi zaujmout, nepostrdda duchovni zkuSenosti, je otevieny a umi na
sob¢ pracovat. Prosel jsem zkusSenostmi s riznymi cirkvemi, véetné Uni-
tarie, a vim, Ze takovy €lovek neni na postu duchovniho samoziejmosti.
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Potkal jsem 1 fadu téch, ktefi byli dobrého srdce, byli poctivi, upfimni
a snazivi, ale dar oslovit vétsi skupinu osob a duchovné¢ vyraznéji zauj-
mout jim bohuZel do vinku dén nebyl. Vazme si takovychto lidskych po-
kladti i v naSich unitaiskych fadach a snazme se je podporovat, kdyZz se
takovyto vydafeny ¢loveék u nds naskytne. Pravé tito lidé ostatné mo-
hou nasi malou ndboZenskou komunitu opét pozvednout a ozivit a dat
jeji existenci novy naboj.

A nejde jen o duchovni. Faktickymi duchovnimi dnesni doby jsou
1 Cetni nezdvisli prednaSeci, 1éCitelé (netvrdim, Ze vSichni), osobnosti sto-
jici mimo cirkve a ptitom schopné probouzet a vést druhé na duchovni
cesté. Bud'me jim vdécni, stejné jako tomu, Ze jsme se narodili v zemi,
kde 1 pfes rostouci materialismus a odklon ¢asti obyvatel od duchovna se
muzeme svobodné spiritudlné vyvijet a Cerpat cenné impulzy z riz-
nych zdrojii. V zaostalych ndboZenskych diktaturdch by ndm toto nikdy
umoZznéno nebylo!

Pokladem mutize byt n¢kdy i zdanlivy nedspéch, kdy je ndm bra-
néno v tom, co jsme si piedsevzali, a viibec se ndm nedafi. Pro¢? Pro-
toze mame byt profesné ¢i mistné zcela jinde, coZ si nase uminénd mysl
a omezené ego Casto €i — pokud uz je trochu zkuSené a zmoudielé —
alesponl zpoc€atku neuvédomuji. Jindy nds miiZze duchovné posunout vpied
(tfeba 1 jen ve smyslu probuzeni nasi empatie a vétSiho soucitu k dru-
hym) nepiijemné zranéni ¢i nemoc, kterd nas zprvu osklivé zasdhne, ale
s odstupem casu se ukédze jako smérovatel nasi cesty a poucnd zkuSenost,
ktera nas proménila k lepsimu. Kdyz budu subjektivni a séhnu ke konkrét-
nim zaZitkiim z vlastniho Zivota, stran zdravi mé napadnou dva momen-
ty z mnoha, za které jsem byl nakonec vdécny. Prvym byl (a vim, Ze se
opakuji) kolaps v mych Sestnécti 1étech (snad o této situaci nékdy napisi
zv1ast’ a podrobnéji, az si coby téma Casopisu vezmeme napi. specidl-
n¢ smrt a umirani, jak uz vickrat navrhoval Pepa Musil). V prvé chvili
Slo o nepiijemny, byt docasny Sok, nasledn¢ ale o poklad, ktery mne zcela
zbavil strachu ze smrti poté, kdyZ jsem docasné ,,vyplul* z vlastniho téla
a pochopil, Ze nase védomi je na ném nezavislé a funguje dal i po jeho
opusténi. Ostatné 1ékarti a publicisti zkoumajicich toto téma jsou uz dnes
stovky a nejde o nic neznamého.

Jako univerzitni student jsem pak proZil nepfijemné onemocné-
ni zazivaciho ustroji, z néhoZ jsem se dostaval asi 34 roku. Lékaii zprvu
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nevylucovali ani rakovinu. Byl jsem tak vyslably, Ze jsem dokézal jen le-
Zet, trochu ¢ist a meditovat, prochdzet se po pokoji. Vzdor své tradi¢ni
vypasenosti jsem rychle hubl a pozvolna se ,,ztracel* svému okoli pred
oCima. A piesto to bylo jedno z nejcennégjSich duchovnich obdobi mé-
ho Zivota. Nemusel jsem za jogickymi zazitky jezdit kamsi do Indie, mno-
hahodinové meditace vsed¢ na ltizku pln€ dostacovaly a umoznily mné
prozit a vyzkousSet si mnohé, o cem jsem kdysi pouze ¢itaval. Nemoc
tak byla pokladem, ktery mé dal duchovné sméroval. I proto jsem ni-
kdy necitil potiebu jezdit pies pll svéta za spiritudlnimi zaZzitky, proto-
Ze k jejich ziskani neni toto krkolomné cestovatelstvi nezbytné. Pocho-
piteln¢ jej vSak ani neodsuzuji, protoZe zkusSenost styku s jinym prostie-
dim a kulturami je samoziejm¢ vzdy riznou mérou zajimava a oboha-
cujici.

Vzpomindm také na sva studijni 1éta po skonceni gymnazia, kte-
ré jsem navstévoval v naSem méstecCku u Plznég, kde mdm po cely Zivot
trvaly pobyt. Moc jsem si ptal, abych mohl po gymnaziu studovat his-
torii (k niZ mne ptivedly nelehké rodinné osudy ve 20. stoleti), a to
v Plzni, tedy jen 25 km od domova. Nemusel bych opoustét domov,
Plzen byla ekonomicky mnohem levnéjSim a v podstat€ nejSikovnéjSim
feSenim. Prazskou FF UK, a¢ prestizni Skolu, jsem m¢l toliko jako za-
lohu, le€ stal se pravy opak a ja skoncil pravé v Praze. V Plzni se mi
nevydafil pti zkouSkéach jazykovy test s anglickymi predminulymi a pied-
pfitomnymi ¢asy a UK byla jedinou moZnou volbou.

Vy¢ital jsem sviij presun do daleké Prahy ,,tém nahoie‘ a praivem
jsem se obaval mnoha komplikaci. A trvalo mi skutecn€ mnoho let, nez
jsem pochopil, pro¢ bylo zvolené feSeni nakonec tim nejlepSim. Proto-
Ze v Praze jsem potkal nejenom nejzkuSenéjsi odborniky v republice,
ale i fadu historik1, ktefi se ke mné chovali jako ke svému kolegovi
a priteli. Kdyz jsem se pak po Skole z ekonomickych i rodinnych davo-
da vracel na rodné Plzefisko, poméry zde byly tplné jiné neZzli v Ceské
metropoli. Byl jsem konfrontovan s rivalitou nékterych kolegt, kterou
prede mnou ani neskryvali, s prostiedim, které se ve vztahu ke mn¢ ¢asto
chovalo uzaviené a nevstiicné, zfidkakdy upiimné kolegidln€. Vracel jsem
se s napsanou a posléze vydanou knihou, coz by mé¢lo byt vyraznym
psychologickym plusem, ale ani to mi dvete n€kterych instituci v domov-
ském kraji kupodivu neotevielo. Setkdaval jsem se s odporem ke zkouma-
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ni 20. stoleti, zvlast¢ doby komunismu, v nékterych institucich, strachem
z otvirdni kontroverznich témat, ¢emuz bohuzel i podnes odpovidaji pu-
blika¢ni vystupy téchto instituci, se snahou obracet se rad¢ji ke starS§im
se slovy, kterd ale vZzdy zaznivala jen mezi ¢tyfma oCima, at’ si tedy
nckterd témata zkoumaji lidé v Praze ¢i na univerzitach, kdyz chtéji. ..

Jako Clovek z antikomunistické rodiny, s nékolika politickymi véz-
ni z 50. let, a Nepionyr jsem byl Casto kdzensky popotahovan soudruz-
kami ucitelkami na nasi venkovské zdkladni Skole. Byl jsem pied zbyt-
kem tiidy i v kabinetech mezi ¢tyfma o€ima vyzyvan, abych se choval
rozumné, abychom navstévovali povinn€é dobrovolné komunistické svat-
ky a oslavy, abychom se jako rodina neukazovali v fimsko-katolické cir-
kvi, Ze to je kariérni minus kvuli studiu, které mne jinak z kddrovych
divodi nevyhnutelné mine...

VZdy mi tohle normaliza¢ni mysleni vadilo a jeho pfedstavitelti
jsem si nemohl vazit. A najednou jsem byl 14-15 let po ,,sametu* mezi
¢tyfma o€ima podobné Skolen star§Simi historickymi kolegy v nejmeno-
vanych lokélnich institucich na Plzensku, ale i v okoli naseho kraje, ko-
legy, ktefi to také se mnou mysleli dobfe a ptételsky (bez ironie) jako
kdysi ony soudruzky ucitelky, ktefi mi nyni také chtéli pomoci, ktefi
méli za dekddy svého profesniho plisobeni vyzkouseno, jak v Zddné dobé
nenarazit a vyhnout se kontroverzim, kdeZzto ja se jim jevil jako mlady
radikal, ktery byl ochoten otvirat i t¢émata kontroverzni a jeSté by dané
instituci pfindSel komplikace. A ja pro zménu nejevil ochotu fesit misto
modernich déjin napf. rany novovek, ktery rozhodné nebyl mou specia-
lizaci a nebyl jsem pro n¢j ani vyskolen. Takové nabidky jsem pro zmé-
nu odmital sdm.

Ackoliv si obycejné vazim rad starSich a zkuSenéjSich osob,
v této sféfe, kterd ma pro mne i eticky rozmér, jsem zrovna o dané rady
nikterak nestal a nestojim. Moc jsem si pral poznat mezi svymi kolegy do-
ma kolegu, jenZ by mél odvahu odkryvat riazné kapitoly z doby minu-
1ého reZimu a odvazné jit s nimi na vefejnost, nebdl by se polemik. Je mi
lito, Ze mne doma toto setkani minulo, anebo jsem podobné jedince v pra-
xi poznal aZ mezi lidmi mého stéfi, ba o dekddu mladsimi, ktefi byli
jiného mysSlen{ a lidského razeni, prosti pragmatického opatrnictvi,
a téch si vazim a lidsky s nimi konvenuji. Takze kdyZ vam n¢kdy ne-
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zbyde neZli opustit rodny ¢i zamilovany kraj a k vlastni nelibosti se
stehovat jinam, a jste osudové vrzeni do nového domova, nemusi to byt
vzdy ku Skodé.

A jé dnes jiz nepochybuji, Ze by mé prazska studia a mé pra-
kticky nechténé spojeni s Prahou byvaly byly snad pouhou ndhodou,
nybrz je vnimam jako dar, pomoc a spravné nasmérovanim shiry. Tedy
jako poklad. A totéZ vnimdm i stran svého neddvného piestupu do uni-
tarské obce brnénské a jejtho duchovniho kolektivu.

PhDr. Radovan LOVCI,
¢len Obce unitaitu v Brné
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Ctyrlistek
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Ad. téma: Poklady, které jsem v Zivoté nasel. Jisté budete se
mnou souhlasit, Ze podstata je v drobnych okamzZicich naseho bézného
vsedniho dne, prave tam, kde by v Zivota behu, v poklusu, zaddné poklady
Cloveék nikdy nehledal.

Lze je nalézt v kapce ranni rosy na stéblu travy, v nddechu ¢is-
tého vzduchu, ktery mdme zrovna to Stésti dychat, v pohledu psa, ktery
okolo vas béZel, nebo také v obloze zrcadlici se na hladin€ kaluze, do
které jsme malem S$lapli. Vime, Ze v prubéhu celého Zivota vnimame rtiz-
né véci rizné, a to jeste v rozli¢nych obdobich. To, co se ndm v mladi zda
samoziejmé, dostava s postupujicimi léty docela jiny rozmér, ono totiz
nic, cosenamdéje, neni samoziejmé.

Nékterych véci si zaCindme vice vaZzit — tak tfeba svého zdravi.
A coz teprve bytosti, které jsme potkali a potkdvame. VSech, ktefi nim
jsou blizci, byli blizci a provézeli nés tieba i jen chvili Zivotem.

Do nejvétSich pokladl Zivota bych na prvni misto zaradila véci
vztahové. Nékdo diive, nékdo pozdéji, si — jak se fikd — ,,jednoho krés-
ného dne" u v € d o m i, Ze ti rodice, rodinni ptislusnici, ptatelé,
sousedé, nebyli zase tak nemoZni, Ze oni byli vétSinou docela dobii,
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dokonce né€kdy vyborni, state¢ni — a dite si dohromady, ¢im v§im mu-
seli projit, kdyz se béhem jejich Zivota pfes n¢ prevalily tiebas i dvé
valky. Co vse prozili — tyto Zivoty nasich predkt jsou i nasi paméti, a toto
uvédomeéni jetaké ndS p o k1 a d. Bytostnd jednota se vSemi
a vSim.

A tak pouceni minulosti méte najednou tendenci tésit se z kaz-
dé malicCkosti, tieba, Ze vas ten den zrovna nic neboli (to ovSem neni ma-
lickost, to je velkd veéc) — nebo Ze jeste slusné vidite pies ty staré bryle,
anebo Ze si jeSté dokdZete pripravit néco dobrého k snédku a nejste ni-
komu na obtiz. Tak to byv4, kdyz uz mate Rubikon daleko za zady a do-
kazete upiimné podékovat rovnéZz za ustédiené Zivotni kopance, lepance
a deziluze. To dokdZete proto, Ze existuji i takové chvile, kdy jedete
v 1ét€ z vyletu, je krasny podvecer a dostanete od ditéte — malé hol¢ic-
ky — Ctyflistek, znameni Stésti — poklad, vzdyt vite ... Je darovany jen
tak, s lehkym dsmévem. A to nebyl jediny, moje kamaradka dostala ta-
ké jeden. ,,Mala* fikala, Ze pry jich s maminkou nasli vic, a tak je roz-
davaji. Co si prat dal? Snad jen vicero Ctyflistkii do celého svéta s las-
kou a pro kazdého ze srdce darované.

Jana HREVUSOVA,
¢lenka Prazské obce unitaiu
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Mé poklady
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Téma ,,Poklady, které jsem v Zivoté nasla" u mne bude souviset
(krom¢ mnoha setkdni s moudrymi lidmi a druznymi dusemi) také s du-
chovnimi Perlami — a tedy s knihami s duchovni tématikou. Mohu jen
deékovat (pro astrology: mozna je to i zasluhou mého Jupitera v deva-
tém dom¢) za moznosti se duchovn¢ vzdélavat a Cist duchovné zame-
fené knihy. VSak mne vZdy siln¢€ hnala vnitini a hlubokd touha poznat
Pravdu, coz samoziejmé souvisi s pozndnim BOHA. A tak plati: Kdy? je
Zdk pripraven, Mistr (¢i Kniha) se dostavi. Vim, Ze je jen otdzkou
Casu, Ze — pokud ¢lovek siln€ touZzi a je tedy opravdu pfipraven —
NEJVYSSI POMOC piijde, pokud o NI &lovék opravdu prosi a modli
se k NEJVYSSIMU ZDROIJI ZIVOTA. Postupem &asu tedy ke mné
,prisly" béhem let riznym zptisobem tyto knihy, které mne vzdy né¢im
obohatily, poucily a posunuly tak dél ve vyvoji:

V soucasné dobé (uz né€kolik let a nyni, v roce 2021) neustdle
¢tu a studuji (samoziejmé je to spojeno s aktivni praci na sob¢, kterd je
nesmirn¢ naro¢nd) toto velké duchovni dilo, jez povazuji za to nejlep-
§1, co Ize vlbec na této planeté Cist, pokuj jde o duchovni literaturu,
akteré doporuéujivaznym zdjemcim o duchovni POZNANT:

Tii hlavni zdroje Nového zjeveni:
* 1. Nové zZjeveni Pdna JeZise Krista (1988) — tzv. Velka kniha
(The New Revelation Of The Lord Jesus Christ)
* 2. Korolaria k Novému Zjeveni Pdna JeZise Krista (1993)
(Corollaries To The New Revelation Of The Lord Jesus Christ)
* 3. Dialogy s Panem JeZiSem Kristem (1. a 2. dil) (2001) (Dialogs
With The Lord Jesus Christ).

Vsechny knihy Nového zjeveni 1ze objednat zdarma.

Poznimka: JELIKOZ SE VYSKYTLO NA INTERNETU NEKOLIK
MANIPULACI TOHOTO VYZNAMNEHO DILA, DOPORUCUJI
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OBJEDNAT SI ORIGINALNI KNIHY PRIMO OD VYDAVATELE
(DLE INFORMACI NiZE).

Odkaz na knihy NOVEHO ZJEVENI ke stazeni ve slovensting,
anglictin€ a n¢kterych dalSich jazycich:
https://sites.google.com/site/newrevelation2001/slovak

SEZNAM KNIH, které jsem ¢etla v minulosti (pfed tim, nez jsem
zacala hloubéji studovat pro mne nejvyznamnéjsi dilo duchovni
literatury, NOVE ZJEVENI PANA JEZISE KRISTA) a které mi
hodné pomohly (NEKTERE KNIHY LZE ZASLAT EMAILEM):

DULEZITA POZNAMKA: PRI CTENI TECHTO KNIH JE TREBA
VZIT SI OPRAVDU JEN TO DOBRE, TO, CO JE PODSTATNE,
A DOBRE ROZLISOVAT!

Uz tehdy jsem citila, Ze s nékterymi myslenkami az tak pIlné€ nesouz-
nim (tieba u &teni knihy JOGANANDY apod...), a proto jsem si vzala
pro sebe jen to, co mne obohacovalo a pomédhalo v mém duch. ristu,
zbytek mé duSe jednoduse nepiijala a teprve az pozdé&ji, u ¢teni velké-
ho duchovniho dila — NOVEHO ZJEVENI PANA JEZISE KRISTA -
jsem dostala odpovédi na vSechny mé otazky ¢i na tehdejsi duchovni
nesrovnalosti apod.
Knihy:

EL MORYA — PREDNASKY (novy duch. spis, pFipravuje se jeho yvddni)
Neosobni Zivot (anonymni autor) — k dispozici dva preklady
(A. Hanauskova — 1927 a J. Popelka — opraveny a doplnény pieklad —
znovupieloZend kniha z originalu — 2010)
Bohatstvi (anonymni autor — pokrac. Neosobniho Zivota)
Ucitel (anonymni autor — pokraC. Neosobniho Zivota) — vSechny tfi
knihy ke staZzeni zde: www.astrotheologie.wz.cz
Cesta do krdlovstvi (anonymni autor — pokrac. Neosobniho Zivota) —
pieklad Mgr. E. KlimeSova (moZno zaslat celou knihu mailem zdarma
— info u autorky)
rozséhlé dilo mystika Jakoba Lorbera (vSechny spisy) — odkaz na
knihy ke staZzeni: www.lorber.cz
— dilo Jany Ladnerové, Idy Klingové, Maxe Seltmana, dr. Waltera
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Lutze, Leopolda Engela, Johanny Szatmariové, Bohumira
Mayerhofera, Kurta Eggeinsteina
Zivotopis jégina (Paramahansa Jégananda)
Zivot ve svété nespatieném (Anthony Borgia)
V ndruci Svétla (Betty J. Eadieovd)

Svédectvi ze Zivota po smrti (Osvald Burton) - NADHERNA
KNIZECKA, POPISUJICI DALSI PUTOVANI BYTOSTI PO SVE
FYZICKE SMRTL...

Otevirdni dveri do nitra (Eileen Caddyovd) — ON-LINE POSELSTVI
PRO HLEDAJICI DUSI - POMOC A RADA NA KAZDOU
OTAZKU: http://rozkvet.cz/dvere/dvere.htm
Spiritualita Findhornu (Eileen Caddyovd)

Poznej svého andéla (Benjamin Clein)

Kniha Zivota (Magdalena Bambeckovd)

Cesta srdce —J. L. (nakl. Beranek)

Na uisvitu nového dne —J. L. (nakl. Beranek)

Slovo Kristovo (BoZena Cibulkova), Logos a dalsi knihy a spisy B. C.
Prorok (Chalil DzZibran) a dalsi knihy CH. D.
Odpovedi Matky MEERY (viz internet)

Cesta k ldsce (Antony de Mello) a dalsi knihy tohoto autora
BIBLE, BHAGAVADGITA
Rosa dusim — M. M. (dprava Karel Sezemsky), prepsala H. K.
Ve Skole duchovni (Karel Sezemsky), pfepsala H. K.
Zasveceni — Elizabeth Haich
Moudrost Sri Chinmoye (a dalsi knihy tohoto autora)
dilo Petra Danova, bulharského duchovniho uditele
dilo Omrama Mikhaela Aivanhova — zdka P. Danova
dilo Emanuela Swedenborga
dilo Jiddu KriSnamurtiho
dilo Karla Makon¢
dilo Paula Bruntona
dilo Kvétoslava Minafika
Vize (Ken Carey)

Brdna k opravdovému zasvéceni (FrantiSek Bardon) a dal$i knihy
autora
Paprsek Svetla i pro tebe — Miroslava Danickova (a dalsi knihy)
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Denicek — snicek (Martin Kulhaj)
Fénix — kniha duch. 1écitelky Radky Svobodové ze Svatonic
Pro Tebe — Vendulka Cernohorska
Mpystik a ucitel Frantisek Drtikol — Karel Funk (a dalsi knihy autora)
Miluj svuj Zivot — Louise Hay (a dalsi knihy autorky)
Ndvrat k moudrosti a ldsce — Pavla KaSparcova
Rec srdce; Dar zdravi — Miroslav Hrabica (a dal3{ knihy autora)
Zrcadlo duse — J.+ B. Visselovi
Nauka o Ldsce (K. J. Maliarik), Brevidr (KIM) + dal$i knihy KIM
jsou pro vazné zajemce — zdarma, info u autorky
UPANISADY (nakl. Inspirace, ptekl. P. Kadula)
Anita Moorjani: MUSELA JSEM ZEMRIT — nadhern4 kniha s velkym
poselstvim pro vSechny, ktefi jsou nemocni ¢i nesSt’astni ¢i hledaji sami
sebe a smysl svého Zivota. Anita prozila klinickou smrt a v duchovnim
svété nacerpala mnoho dulezitych sdéleni, po ndvratu do téla se rychle
uzdravila a Sifila své poselstvi svétu.

Svatd Slova ucitele — kniha (Cisla — poselstvi 1-500) Petra Danova
(bulharského duch. ucitele) a dalsi dilo tohoto autora
Maturita z Ldasky — Maridn Kuffa (+ inspirujici pfednidsky M. Kuffy
jsou na YOUTUBE)

Kazatelna Zivot — Marian Kuffa
— dilo, ptednaSky — EL MORYA

Astrologicka literatura:

— seminéafe a duch. pfednaSky: ASTROTHEOLOGIE Ing. J. Popelky —
KE CTENI - www.astrotheologie.wz.cz . Doporuéuji tento web pro
vSechny (nejen astrology), kteti touzi poznat BOHA A JEHO
TVORBU
— dilo Martina Schulmana (vSechny knihy) — nejvice vSak: Karmické
vztahy
— dilo Liz Greeneové (psychologickd astrologie)

— dilo Lindy Goodmanové
SABIANSKE SYMBOLY (mozno zaslat mailem) — vyznamy
jednotlivych stupnii zvérokruhu
Astrologie — psychologie — Hermann Meyer
Hveézdy a duse — Marie Hlavkova
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Hlubinnd astrologie — Elman Bacher (vSechny dily)
Tranzity planet — Marcus Jehle
Klic k astrologické mandale — Milada Smrc¢kova
Zdklady astrologie — Bernd A. Mertz
Pohledy do tajii astrologie — J. Grumlik
Planety a znameni v domech horoskopu — Howard Sasportas
Dvandct archetypii — Brigitte Hamannova
DESCENDENT - kli¢ k pochopeni partnerstvi (MERCURIUS) —
Ernst Ott (skvéla kniha, vysvétlujici jaké partnery si pfitahujeme do
Zivota a pro¢, co nam zrcadli)
Tranzity v astrologii — Vladimir Slddecek (a dalsi dilo V. Slddecka)

Zdrava vyziva, lécCitelstvi, zdravy Zivotni styl:

LECENI-ZAZRAK V NAS - CLEMENS KUBY (A DALSIKNIHY C.K.)
Ajurvédickd lécitelskd kucharka — Zora Doval
Prirodni léceni makrobiotikou — Michio Kushi
Orientdlni diagnostika — Michio Kushi
Rdd Vesmiru — zdkon nad zdkony — J. Prichové — J. Priicha
Nemoc jako symbol — Riidiger Dahlke (a dalsi knihy tohoto autora)
Duchovni priciny nemoci (Jana Brzobohata) a dalSi knihy této autorky
Zdravi jako duchovni tikol — Anselm Griin
Nemoci pochdzeji z emoci — Zdenka Blechovd (a dal$i knihy autorky)

Mnoho dalsich knih (nejep) o lécitelstvi 1ze také zis,kat v knihovné
VILA UNIVERS, VRAZOVA 5, OSTRAVA-VITKOVICE,
web: http://www.maliarik.wz.cz/

Pokud ma né€kdo zdjem o vySe zminéné knihy s duchovni tématikou,
nckteré mohou byt zdarma zaslany e-mailem, ¢i se 1ze domluvit na
osobnim pfedédni v Ostrave.

Hana Marie KUPKOVA,
¢lenka Obce unitafa v Ostrave
a redaktorka Zpravodaje OUO
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Kazdé naboZenstvi provazi v jeho historii také nejriznéjsi myty.
Nevyhnuly se ani ¢eskym unitaitim. Nesnazim se vypsat vSechny, zmi-
nim v ¢ldnku pro zajimavost pouze nekteré, s nimizZ se obc¢as setkdvam.
Podle vseho vznikly tstnim tradovanim — dilem z neznalosti dochovanych
pramentl, dilem Stafetovym piejimanim od druhych osob, z pfimého na-
slechu, tymz zplisobem, stejn¢ jako se v ddvné minulosti Sifily razné ba-
je alegendy.

A svou roli sehréla i do¢asnd ztrata podstatné ¢asti unitarského
archivu, ktery museli ¢s. unitafi na pocatku 60. let minulého stoleti po-
vinné odevzdat statu. Mezitim se na tuto véc zapomngélo a skute¢nost,
Ze vyznamné archivélie k naSim dé&jindm (a pfedevsim k historii Spolec-
nosti Svobodného bratrstvi, organizac¢ni pfedchidkyni ¢s. Unitarie) jsou
deponovany v Archivu hlavniho mésta Prahy, kde jsem je objevil v pod-
stat¢ ndhodou — pied pér lety pfi detailnim prohliZzeni dobovych zédpisu
ze schiizi ustfednich spravnich sboril v Karlové ulici, sou¢asnym unita-
fam viibec nebyla zndma. Nem¢l jsem badatelské zaméstnani, ani volnou
pracovni dobu, abych mohl podle chuti cestovat ve vSedni dny po nejriiz-
n¢jSich archivech, a tak dékuji (post mortem) predevsim Jifimu Gabrie-
lovi, Ze mi s pomoci Mirky Kmentové umoznil archivni studium v NSCU
o vikendech. Bez né¢ho bychom mozna jest¢ dlouho netusili, Ze k d&ji-
nam SSB a NSCSU existuje mnohem vice prament, neZ jsme si piivod-
n¢ vSichni mysleli.

Jeden z prvnich mytii o vzniku Spole¢nosti Svobodného bratrstvi
se poji s manzelkou prvniho ¢s. prezidenta TomaSe Garriguea Masaryka,
Charlottou (20. 11. 1850 — 13. 5. 1923). Ta byla v 90. 1étech minulého
stoleti obcas oznaCovana za spoluzakladatelku ¢eského unitarstvi, respek-
tive Svobodného bratrstvi (*1922). Délo se tak dokonce i na propa-
gacnich letaccich, a to nejspiSe proto, Ze jiz nezili pamétnici z dob sa-
mych zacatkl nasi Unitarie, a letopocet Charlottina timrti (1923) svadél
k podobnym tvahdm. Realita byla ovSem zcela jina. Charlotta zna¢né
zdravotné utrp€la béhem prvé svétové valky. Potykala se se srdecnim
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onemocnénim, t€Zkymi depresemi 1 obavami o své blizké (T. G. Masa-
ryk s mladsi dcerou Olgou ptisobili v exilu, starSi syn Herbert zemfiel
v breznu 1915 na tyfus, Alice byla v letech 1915-1916 véznéna a hrozil
ji trest smrti za velezradu — a nejmladsi Jan slouzil v armad¢). Byla vy-
stavena nejriznéjSim perzekuénim zdsahtim a Sikané policie, ktera ji
neumoznovala dle potfeby ani odjet do lazni, kdyz to jeji zdravotni stav
nutné vyZadoval. T. G. Masaryk ji nakonec po navratu do ¢eskych ze-
mi nenalezl v byté¢ Masarykovych, nybrz v sanatoriu ve Veleslaving.

Jeji zdravotni stav ji tedy v CSR neumoznil plné vykonédvat Gest-
nou dlohu prvé damy stitu a Charlottu v této roli zastupovaly dcery Olga
a predeviim Alice, jeZ po OlZing odstéhovéni do Svycarska a pozd&jii
mat¢in€ smrti tuto tlohu prevzala nastdlo. Charlotta se pochopitelné ne-
zapojila ani do budovani SSB. Je dokonce moZné, Ze informace o Cap-
kové snazeni se k jejimu sluchu jiz ani nedonesly. Ma ovSem zéasluhu
na tom, Zze Masaryk béhem svého Zivota udrzoval kontakty s fadou vy-
znamng postavenych unitait z USA.

S nimi také seznamil roku 1910 N. F. Capka, v Brn& piisobici-
ho baptistického kazatele, ktery americké unitafe pozadal o pomoc pfi
vybudovani unitaiské pobocky na Morave. Kdyby tehdy byval byl osly-
Sen, stala by se rodiStém ¢eského unitarstvi nejspiSe moravskd metro-
pole Brno. A mozZna by prvni unitafi v naSich zemich nesli nejdiive pii-
vlastek ,,moravsti“. Le¢ nestalo se tak. Americti unitafi nereagovali
a Capek na né na fadu let zaneviel. Se svou svobodomyslnosti pozd&ji
neuspél ani mezi americkymi baptisty, u nichZ piisobil od roku 1914.
V zafi 1919 jejich fady natrvalo opustil. V r. 1921 pak obnovil kontak-
ty s novym vedenim americkych unitait, které se k nému postavilo vel-
mi vstiicné. S finan¢ni podporou AUA (American Unitarian Association)
se vratil do Evropy a zahdjil své unitaiské ptisobeni v Praze. (Obcas tra-
dované tvrzeni, Ze Capek v roce 1914 odchazel do USA kvuli unitafam
¢i ze rok 1910 predstavoval jakysi milnik v jeho vztahu k unitéafstvi, je
tedy mytus a chyba, kterd nevysvétluje, pro¢ se béhem nésledujicich
11 let oficidln¢ unitdfem nestal a v tomto hnuti se nijak neangazoval!)

Nékteré myty v§ak mohou vznikat 1 pfi¢inénim osob, které je
0 sob¢ samy §ifi. Po blizZ§im studiu pramenil nevylucuji, Ze jeden z nich
stvoil i sam zakladatel &s. Unitarie Norbert F. Capek (3. 6. 1870 — ? 30. 10.
1942). Jako hlavni davody svého odchodu z Moravy do USA pry uva-
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d€l mimo jiné blizici se valku, riziko perzekuce své osoby ze strany
rezimu po jejim mozném vypuknuti i Spatné zkusSenosti s rakouskou cen-
zurou. V tom m¢l jist€ z ¢asti pravdu. Domnivam se vSak, Ze nemuselo
jit o jedinou ¢i dokonce hlavni pfi¢inu jeho vystéhovani se z Ceskych
zemi. O jedné bolavé zkugenosti z piedvale¢né doby totiz Capek hovoil
velmi nerad a za prvni Cs. republiky ji nezmifioval. V ervnu roku 1906
ovdovél. Jeho prvni chot’, plivodem saskd Némka Livia, pfed¢asné zemfe-
la ve svych 32 letech a o Capkovi §ly pavladové famy, Ze ji dokonce za-
vrazdil. V dobé osobnich sporti s dal§imi moravskymi baptisty véc neceka-
né vygradovala az do podoby oficidlniho vysetfovani. Norbert Capek se
samoziejmée obhdjil, ale proZitd situace byla pro n¢j natolik traumatizu-
jici a vyrazné se podepsala téZ na lidskych vztazich do t€ miry, Ze bylo
jisté pro n¢j i vSechny ¢leny jeho rodiny dlevou, kdyZ mohli zménit piiso-
bisté a zacit novou existenci za ocednem.

Norbert Fabian Capek byl Glovékem, ktery se s velkym zaujetim ne-
zabyval pouze duchovnimi naukami ¢i ndbozenskou historii, ale i nejraz-
néjSimi psychologickymi obory. Profesofi Brozek a Hoskovec jej ve své
studii o ném dokonce nazvali predchtidcem humanistické a transperso-
ndlni psychologie (vySla v ¢asopisu Svobodnd cesta v roce 2006 v Cisle 4,
str. 2-8). Capek jevil zdjem také o parapsychologii a ji zZkoumané feno-
mény. V uzsim krouzku osob napt. provadél nejriznéjsi spiritistické expe-
rimenty (v dobé& svého unitdiského paisobeni v CSR, pifmo v Karlové
ulici), o nichz stru¢né referuje mimo jiné dr. Dusan Kafka (26. 4. 1916 az
18. 6. 1993) v Capkové nepublikovaném Zivotopisu, archivovaném
v NSCU. A svijj ¢as vénoval Capek také typologii. Patiil mezi psycho-
logy, ktefi se domnivali, Ze z tvaru tvare je mozné vycist podstatné vlast-
nosti, inteligencni pfedpoklady 1 mentalitu urcité osoby. O daném tématu
portiznu Casopisecky publikoval a vénoval ji mimo jiné spisy: Typologie
a Strucnd typologie.

Nutno pfiznat, Ze touto ¢innosti, stejn¢ jako napt. nékterymi svy-
mi léCitelskymi aktivitami, budil kontroverze v Brné i pozdé&ji v Praze.
Typologie ani dnes neni védecky respektovanym psychologickym oborem
a lze ji tadit kamsi do kategorie alternativnich piistupii. Jednim z myta,
s nimiZ jsem se v Unitarii setkal, vSak bylo tvrzeni, Ze v zavéru Zivota
Capek od svych kontroverznich typologickych z4jmii upustil. Zde bylo
prani otcem myslenky. Archivni prameny prokazaly opak. Jeste jako vézen
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nacistického rezimu se totiz zajimal o nové vydani své knihy o typologii,
na kterém mu velmi zéleZelo. Typologem tedy nikdy v praxi byt nepfte-
stal!

DalSim unitafskym mytem je tvrzeni, Ze ¢elnym Clenem a zakla-
datelem NSCSU byl spisovatel a vytvarnik Josef Capek (23. 3. 1887 az
asi duben 1945), coZ m¢l dokladat i pamétni diplom s jeho jménem depo-
novany v Karlové ulici. Zde doslo k mylce jak pro nedostatek dochova-
nych archivalii v Karlové ulici, tak kvili faktu, Ze N. F. Capek znal
osobn¢ Josefova bratra Karla, ktery se roku 1929 zucastnil i Norbertovy
. Taborové skoly v piirodé.“ NFC skute&n& béhem svého Zivota piisel
do kontaktu s fadou vyznamnych prvorepublikovych osobnosti, dost moz-
nd i s Karlovym bratrem Josefem Capkem (vice o tom miZe odhalit pfi-
pravovany Capkiiv Zivotopis z pera élena OUP a historika Tomése Herajta).
Nicméné spisovatele Josefa Capka do fad NSCSU neziskal. Teprve archi-
vilie méstského archivu v Praze prokazaly, 7e onim Josefem Capkem ne-
byl zndmy cesky spisovatel, nybrz obchodnik z prazského Smichova té-
hoZ jména.

Cesti unitaii také Gasto uvadgli, 7e prvou ordinovanou Zenou-du-
chovni, respektive prvni unitdiskou duchovni, v éeskych zemich byla Cap-
kova dcera Bohdana (29. 3. 1899 — 30. 3. 1989), pozdé&ji provdand Has-
plova. Ta byla ordinovana na unitafskou reverendku po skonceni svych
studii ptimo v USA (7. 5. 1930). Nicmén¢ ordinacni akt se Casto tyka
také nizs$i duchovenské funkce (kterd neni mezi ¢eskymi unitéii zave-
dena), a to jahnt neboli didkontl. Didkonkou se viak stala jiz Capkova
druhd chot’ Marie Zrtistova (21. 5. 1875 — 16. 2. 1917), a to u brnénskych
baptisti v Capkové sboru, v dobé pied prvou svétovou vélkou. Proto je
presnéjsi, kdyz fekneme, Ze Bohdana HaSplova byla prvou ordinovanou
Zenou-duchovni v ¢eskych zemich na drovni reverendky, respektive fa-
rafky. A pak se nemusime obdvat, Ze komolime historickou realitu. (Dce-
rou Bohdany Hasplové byla unitaiskd ustfedni /hlavni/ duchovni v letech
19942002 a letos téZ zesnuld Rev. Livie Dvotdkova /27. 9. 1938 — 25. 4.
2021/; jeji pamétce autor tohoto ¢lanku vénoval samostatnou drobnou kniz-
ni publikaci).

Mimochodem, kdyZ se v minulosti hledalo jednoslovné oznaceni
pro Ceské laické unitaiské duchovni (od ¢ehoz bylo nakonec bohuzel
upusténo a graduovani unitaisti teologové podnes nelogicky pted svou

56



ordinaci nesou titul ,,]Jaickych duchovnich*), marné jsem upozornoval
na to, Ze by mohli byt nazyvani tieba jako vikafi, nebo jahni, respektive
didkoni, kdyZ mame z tradi¢niho kiestanského prostiedi pievzato i oslo-
veni a zdroven titul reverend (Rev.), které 1ze doslovné pieloZzit napf. ja-
ko ,,dustojnosti“ ¢i ,,diistojny pane . Pro zajimavost podotykdm, Ze po-
sledn¢ zminéné osloveni bylo v ¢eské fimskokatolické cirkvi uz ptred né-
kolika dekddami zruSeno, byt totéZ jist€ nelze oCekdvat napt. u osloveni

,,otec / otée*.

Rev. Livie Dvordkovd
na portrétu od Terezy Posoldové

DalS$im unitafskym mytem je tvrzeni, Ze prvni Zenou-duchovni
mezi Cs. unitafi byla pravé Bohdana Hasplova. Ve skuteCnosti se ji stala
Capkova treti chot’ Marie, rozena Oktavcova (8. 4. 1888 — 1. 12. 1966),
nazyvand v rodin¢ i Sirokém okoli — moznd i pro odliSeni od druhé
Capkovy choti — jako Mdja. Ta oviem postradala teologické vzdélani
a neuZivala v Ceskych zemich titul reverendka, byt’ byla dlouholetou ¢len-
kou Capkem vedeného duchovniho kolegia a jako duchovni radkyné se
angazovala jiz v SSB. KdyzZ potom za druhé svétové vélky ptsobila v USA
mezi americkymi unitafi, zastala na nékolik let post fadné duchovni AUA
i bez teologického vzdélani. Americkym unitaitim, kteff ji v praxi ptisou-

57



dili titul Rev., postacovala coby kvalifikace Médjina dosavadni ducho-
venska praxe z Ceskych zemi. Do USA v tnoru roku 1939 pfitom Méja
neodesla primarné kvili vypuknuti valky, jak se obcas dozviddme. Do
CSR se minila po nékolika mésicich opét navratit, oviem kviili obsaze-
ni zbytku Ceskych zemi v bieznu 1939 Némeckem a hrozbé¢ svého za-
téeni Gestapem zustala neplanované ve Statech po celou vélku. Své pred-
naSkové angazmd v USA, zastiténé Exportnim ustavem, které zahgjila
po ptijezdu do Statt, brala jako sluzbu oklesténé a Mnichovskou dohodou
poskozené republice. A také coby pfileZitost ke kontaktu s jedinym sy-
nem Luborem, ktery se sdm rozhodl odejit do Ameriky jiz dfive. Syna tak
méla v Novém svéte, zatimceo jeji chot” Norbert, ktery odmitl odejit pied
nacisty do exilu, ztstal v Cechdch. Nékdy opét dstné tradované tvrze-
ni, Ze Capka v podstaté opustila, je mytem. Jeji situace byla naopak lidsky
velmi nejednoduchd. Navic, jak ukazuji archivni dokumenty, M4ja s Nor-
bertem byli doma ve vlasti dosti zadluZeni. Jejich podnikatelské snaZe-
ni v Karlové ulici (typu vegetaridanské jidelny), z néhoZ se financovaly
ruzné unitafské aktivity, kvili hospodéiské krizi skoncilo neispéchem
a prineslo dluhy, které ¢esti unitafi za Maju splaceli jesté za protektoratu!
Mytem (publikovanym pied péar lety dokonce v jednom z unitéi-
skych ¢asopisi) je také tvrzeni o Capkovych dvou manzelkach, Livii
a Marii, z nichZ druh4 jmenovand méla s Capkem odejit pied vilkou do
USA a pozdéji se opét vrtit do ¢eskych zemi. Jak jiz bylo zminéno vyse,
Marie byly dvé: jedna rodnym jménem Zristova, druhd rozena Oktavco-
v4, jiz Capek pojal za svoji chot’ po svém druhém ovdovéni.
Predposledni mytus, ktery zminim, souvisi s vnitrounitafskymi
spory z 90. let minulého stoleti. Jesté¢ pred 1éty jsem se n€kolikrat se-
tkal s Gstnim tvrzenim, Ze ¢elnym predstavitelem unitarského vedent, kte-
ré nepravoplatné sidlilo v letech 1993-2000 v prazské Karlové ulici
a odmitalo opustit tamn{ ustfedni sidlo Unitarie, byl taktéZ jakysi Jan
Maliarik. Skutecnost je ovSem takovd, Ze Maliarik se narodil 8. 11. 1869
a zemfel 14. 7. 1946. Nemohl tudiZ v 90. létech minulého stoleti ptisobit
v Ceské Unitarii, do jejichZ ¢lenskych fad nikdy nendleZel. Jednalo se
vSak o oblibeného spisovatele a duchovniho ucitele slovenského ptvo-
du, jehoz odkaz a myslenky ¢ile §fili v 90. létech v NSCU néktef{ unitéi-
$ti duchovni i ¢lenové z Brna a Ostravy (byt’ tak s o néco mensi vehemen-
ci ¢inili jiz dokonce v predlistopadové éfe za duchovenského prednos-
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tovani dr. DuSana Kafky). Nejednalo se o nic neobvyklého, podobné bylo
v Unitarii v minulosti propagovano a studovéano dilo desitek dalSich du-
chovnich ucitelt a spisovateld. Maliarik kazdopadné pfisel ke své povés-
ti unitaiského rozbrojnika jako slepy k houslim...

Jiné zajimavé myty z tohoto obdobi si vSak ponechdm rad¢ji pro
budouci 1éta, aZ pro n¢€ nazraje vhodna doba, nebot’ citim, Ze pro jejich
vnitrounitafskou reflexi jeSt¢ nenastal ten spravny Cas a mohly by dosud
zbyte¢né jitfit emoce. V zavéru zminim pouze posledni z nich, a to je spiSe
medidlni mytus o dvou rozvadénych, nesmifitelnych a nekomunikujicich
unitafskych tdborech z tohoto obdobi, nebo dokonce o uzurpaci moci
v Unitarii jedinym ¢lovékem, coZ obé neodpovidalo pravdé. Ceskd Uni-
taria se tehdy rozd¢lila na dvé skupiny obci a pobocek, které spolu byly
ve sporu, nejednalo se tedy o dilo jediné osoby, nybrZ o kolektivni svar.
A 1 kdyz tento skoncil vitézstvim jedné strany, jeZ byla dle rozhodnuti
soudu v pravu (druhd se naopak dopustila poruseni vnitinich dstavnich
poradkil), a to zel bez vzajemného smiru, coz by byvalo bylo po duchov-
feni existovaly.

Malo se vSak o nich vi a je Skoda, Ze se néktery z téchto poku-
st1, do nichz byli riznou mérou a v rozlicnych obdobich zapojeni lidé
jako Dobroslav Kucera, Pavel Pokorny, Milo§ Mikota, Bohumil Houser,
Helena Jakoubé&ova ¢i Otakar Mikes, v praxi nezdafil. Urcitd komunika-
ce napii¢ obéma tdbory také nadéle probihala, skrze fadové Cleny ¢i du-
chovni (jako byli dédle napt. Zdena KotaSkov4, Jifi Palka, Lubos Stérba,
BozZena ArnoStové, Jarmila Ploténd, Jaromir Pokorny, Miloslav Staros-
ta ad.) a smirné hlasy nechybély, a¢ se na né tak trochu zapomnélo
a v praxi se o nich pfi vzpominkach na toto nest’astné obdobi ml¢i. ..

PhDr. Radovan LOVCI,
¢len Obce unitaitu v Brné

* Jde o autortv starsi text, ktery byl pfipraven k vydéni jiZ asi roku
2012, ovSem unitarsky Casopis, ktery jej dostal k otisténi, jej tehdy
odmitl uvetejnit. Text presto pozdéji koloval v fadé kopii mezi
unitafi coby nevydand a zadana tiskovina.
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Uloha pohadek ve vychové
a vzdeélavani déti. Komentovany
vybor z del Marie Montessori

a Bruna Bettelheima
ek koo koo ks sk ok sk sk sk sk sk sk sk sk sk

Pravda a pohadky — Marie Montessori

Marie Montessori v roce 1946 uvadi v jedné z londynskych pted-
nasek, ze ,, déti mladsi 6 let je témer nemoziné vyucovat. To je divod,
proc¢ Skolni vyucovdni zacind az v 6 letech. Dalsim rysem téchto ma-
lych deti je, Ze hodné vedi a mnohému rozuméji. Maji spoustu znalos-
ti. To zni jako protimluv, pravda je vsak, Ze tyto déti nasdavaji znalosti
samy ze svého prostredi.

Priroda je v tomto veku chrdni. Je to vek konstrukce mysli, v kaz-
dém obdobt stavby jsou vyuZity zdkony ristu. Je treba temto detem sprdv-
né rozumét. Abychom jim lépe porozumeéli, miiZeme je do jisté miry
prirovnat ke kuratiim, kterd zobou zrni.

Ve volné prirodé bude kaZdé zvire Zrdt jen urcité véci za urci-
tych podminek. MasoZravci napriklad poZiraji jind zvirata, ale nebudou
je Zrat, pokud nejsou mrtvd. Maji hlad. Ovsem kdyZ spatii zvire, které
Jsou zvykli poZirat, lezet mrtvé na zemi, nedotknou se ho. Radeéji budou hla-
dovét, nez by ho poziela. ° SeZerou jen Zivé zvire. ° Ridi se jasné danym

4 MONTESSORI, Maria: Londynské predndsky. Praha: Portal, 2019, str. 237-244. (Uve-
dend ptfedndska poddva ndzor Marie Montessori na pohddky, nekurzivn{ text jsou ko-
mentafe Jana VSetecky.)

3 Plati jen do jisté miry. MasoZravci se fidi senzorickymi vlastnostmi mrSiny a také
vlastnimi zkuSenostmi nabytymi b&hem Zivota. Jinak feceno, zaprvé je nékdy mrSina
vhodna k jidlu, jindy nikoli. Zadruhé se n¢kdy Selma nechd obelstit lidskymi néstra-
hami v podobé mrSiny, je-1i v§ak zkuSend, pokali ji jako vzkaz svym druhtim, Ze je tu
nebezpeci (viz ptibchy E.T. Setona, souc¢asnika M. Montessori).

6 ZaleZzi na tom, nakolik jsou vyhladovéli. Dnes vime, Ze napiiklad lvi nebo hyeny,
podobné jako vlci a lisky, nepohrdnou ani uleZelej$i mrSinou. MasoZravci jsou dobie
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zdkonem. Deéti se také 7idi zdkony, jsou schopny vstrebat spoustu zna-
losti 7 prostredi, ale jen skrze svoji ¢innost. Vstrebdvaji presné to, co
potiebuji — nasdvaji dusevni potravu z prostiedi prostiednictvim cin-
nosti. Tak jsou jejich orgdny schopny normdlné fungovat a rust a utvd-
ret normdlni dité

Sestileté dité miize jit do $koly. Je to, jako by se jeho mysl v tomto
veku pootevriela a ono je nyni schopné ucit se od ucitelii.

Vime, Ze déti od pocdtku svéta nasdvaji a vstrebdvaji. Vstrebd-
vaji rec dospélych a v sSesti letech jsou schopné poslouchat a rekon-
struovat ve své mysli to, co jim bylo rFeceno, je-li to vyloZeno v urcité
formé. Dospéli jim vyprdaveji pribéhy, slavné pohddky. Pohddky a hry
Jsou dveé veéci, které soucasni pozorovatelé zaznamenali. Hru chdpou ja-
ko diileZity instinkt, ktery déti vede k prdci, napodobovdni a adaptaci
na jejich prostredi.

V 6 letech je mysl ditete oteviend, aby prijimala od dospélého.
Deti jsou schopné opakovat a rekonstruovat ve své mysli, co jim bylo
receno. Tato sila rekonstrukce je tak Zivd, Ze se vyZivaji a Ziji v pri-
bezich, které se jim vyprdveji. Ve své mysli vytvdreji rekonstrukci, je to
Jjako mentdlni cviceni. MoZnd je takovéto cviceni nutné, protoZe jeho
prostrednictvim muZe byt dité v kontaktu s lidskou inteligenct.

Déti neprijimaji vSechno stejnym zpiisobem. Pohddky musi mit
urcité rysy, aby se déetem libily. KaZdy, kdo mé znd, vi, Ze jsem proti
pohddkdm. Rikdm, Ze jsou pro mysl ditéte nebezpecné. Ale musite po-
chopit, Ze nikdy netrvam na nécem, co jsem pouze vydedukovala. Pro-
toZe kdyby to tak bylo, nemela by takovd teorie vyznam. Byla by to jen
véc ndzoru na toto téma. Jsem-li tedy proti pohddkdm, nebylo to ddano
nejakou mou zlovolnou myslenkou, ale urcitymi skutecnostmi, které jsem
mnohokrdt pozorovala. Tyto skutecnost pochdzeji od deti samych a ne
z mého uvazovdni. Ale vsimla jsem si tohoto: déti ve skole zacinaji pra-
covat rukama a velmi je zajimaji zdleZitosti vnéjsiho svéta. Zazname-
nali jsme prekvapivou zmenu. Kdy? deti pracovaly, jejich zlobeni ustalo,
pokud jsme je neopravovali, a jejich plachost, zlovolnost, chaos atd. se
Jjako zdzrakem vytratily. Tato skvéld skutecnost dodala nasim pozorovd-
nim vahu. Potvrdila se tim duleZitd véc, o niZ se drive nevédelo. Spolu

senzoricky vybaveni, aby rozli§ili maso pro né vhodné (viz fada piirodopisnych doku-
mentt).
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se zlobenim se vytratily i dalsi charakteristiky, které se u deti obvykle
povazZuji za velmi dobré — extrémni poslusnost, vazba k matce, submi-
sivita atd. — vsSechny zmizely spolu se zlobenim. Zmizela i velkd obliba
pohddek. Proto se Fikd, Ze urcité okolnosti v praktické roviné odpovidaji
prostredi. Mohu citovat mnoho pripadii, kdy ucitelka vyprdvéla détem
pohddku a déti postupné odesly (zejména ty malé), aZ ji nakonec po-
slouchaly jen nejstarst deti. Déti starsi 6 let ziistaly a zbytek spontdnné
odesel pracovat. Neddvno jsem méla jeden zdZitek v Indii. Byly Vdnoce
a byla tam jedna Ddnka, kterd svolala vsechny deti, aby jim vyprdvéla
pribéh o JeZiskovi. Sviij pribéh neuvéritelné prikraslovala. Vsichni se
shromazdili kolem vdnocniho stromku, ale malé deti po chvili odesly. Pdr
starsich deti ze zdvorilosti ziistalo, ale bylo ziejmé, Ze by byly radeji, kdy-
by trochu zrychlila — a rychle odesly, jakmile skoncila. To ukazuje, Ze déti
poslouchaji, alespon ty starsi, ale uvniti je pohdnéji duleZitejsi sily pri-
rody. Nevidime celkovy zdjem. Kdyz maji déti svobodu délat néco jiné-
ho — vyberou si néco, co je duleZitéjsi pro jejich vyvoj.

Takovd je moje zkuSenost s detmi. Co se mé tyce, ja mam pohdd-
ky a povidky moc rdada. Pohddky jsou prekrdsné, fantastické a zdbavné.
Vsichni mdame rddi divadlo ¢i balet; rddi pozorujeme lidi v podivnych
a krdasnych kostymech. Jsme okouzleni. Mdme tento typicky stav mysli.

Pohddky predstavuji velmi diileZitou cdst literatury. Kdybych mo-
hla, vytvorila bych sbirku vSech pohddek svéta, aby je dospéli znali lépe.
Nékteré pohddky jsou zvldst upravené pro mysl malého ditéte a nékte-
ré — o princich hledajicich princezny atd. — pro mysl malych holcicek.
V nekterych pohddkdch je tistrednim tématem spravedlivy cin. Jsou to
krdasné pribehy pro deti, ale nemohou nahradit soustredené tsili. Musi-
me studovat, které charakteristiky prispivaji nejvic k tomuto pokladu
soustredeni. MiiZeme také zjistit, které rysy téchto pribehii vstupuji do
mysli ditete a napomdhaji vyvoji jeho intelektu.

Pohddky jsou krdtké, velmi srozumitelné a je v nich velice mdlo
postav. Postavami jsou typicky chudé deti ci zvirata. V kazdé pohddce
se lidé ci zvirata ocitaji v neobvyklé situaci. Také prostiedi je obecné
omezeno stejnym zpusobem, miiZe to byt paldc, les ci ulice atd., které
Jjsou osveétleny nécim, co oslovuje predstavivost. Predstavivost prijimd
jen jeden podnét. Tento druh materidlu casto vede dite k vnitini prdci
rekonstrukce jedné véci, kterd je snadno pochopitelnd.
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Nechdme-li se vést témito zvlaStnostmi, zjistime, Ze je mozné
preddvat détem myslenky. Pfi pouziti téze metody, jaka se uplatiiuje
v pohddkéch, miizeme komunikovat s mysli ditéte. Misto, abychom ho
ucili ndhodné, mizeme pfipravit v tomto duchu kratké pribéhy. Musi
obsahovat péar jasn€ vykreslenych postav s neobvyklymi vlastnostmi.
Jejich prostifedi musi byt omezené a piesto plné piitazlivych a novych
véci, protoZe zdjem ditéte pfitahuje to, co je fantastické a neobvyklé. ’

., Déti mohou rekonstruovat kazdy pribeh, ale také rdady deélaji néco,
co je spojeno s pohybem a redlnym prostredim. Rddy s nécim manipu-
luji, aby mohly myslenku ve své mysli ustdlit. MiiZe to byt projekci
neceho, co je uvniti- — stejné jako staveji pomoci kostek a pisku. Nechte je
vybudovat néco spojeného s tim, co maji ve své mysli. Dejte jim néco no-
vého, co je v souladu s jejich prirozenou psychologii.

Déti maji prirozenou schopnost brdt si véci z prostredi bez uci-
tele. Jsou také schopny pracovat. Prdce stimuluje jejich mysl. JiZ drive
Jjsme tyto skutecnosti studovali. Nyni vidime, Ze déti jsou schopné brdt
tyto veéci z pribéhii, které jim vyprdvi dospély.“ MiZeme jim vypravét
pribéhy, které jsou jako pohddky, a predstavit znalosti skryté ve formé vy-
pravéni. MiZeme napiiklad vypravét d¢jiny. Rozdil mezi dé€jinami
a pohddkami je ten, Ze historie je skutecnost a pohadky jsou vymysle-
né. ,,Déjiny jsou skutecnost, kterd je vsak od nds velmi vzddlend, a tudiz ndm
pripadd fantastickd. NemiiZeme videt, co se stalo kdysi ddvno. MuZeme si
to jen predstavovat. Déjiny mohou byt cvicenim pro tviirci imaginaci. Ne-
muiZete preddvat pribeh prostrednictvim smyslii — je treba predstavivosti.

Ptibéhy o minulosti mohou byt pouhym nudnym vyctem udalos-
ti, ale tak by se pireddvat nemély. Je tieba je vypravét jako pohadky. Pri-
béhy musi byt kritké, s nékolika dobie vykreslenymi postavami a prostredi
musi byt omezené, neobvyklé a velmi jasné. Tyto piibehy musi byt posta-

7 Nekurzivni text ukazuje, e M. Montessori vnimala pohddky jen jako dobfe zformo-
vand vypravéni, kterd jsou smySlend a z jejichZ formy si ucitel md vzit pouceni pro
vytvéfeni svéZich a pritazlivych piibéhl o vyvoji svéta kolem nds (viz tzv. velké piibchy).
PrestoZe se znala s Freudem a patrné cetla nckteré Jungovy spisy, v jejim vztahu k po-
hadkam se to neprojevuje. Viibec nezmiiuje nevédomé ptusobeni pohddkovych moti-
vil na uvazovani ditéte, které je v nich schopno na nevédomé drovni najit feSeni aktu-
alnich vyvojovych otdzek svého Zivota. V jeji dob¢ vSak znalost jejich psychologic-

kych objevil nebyla tak rozsitend. Az dalsi badatelé, jako Luis von Franz nebo Bruno
Bettelheim, je po jeji smrti aplikovali na oblast pohadek.
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veny na né¢em fantastickém. Déjiny mohou ukazat prostiedi, které se vel-
mi lis{ od toho naseho. ,, Dité bude nejen rekonstruovat pribeh, ale také roz-
vijet svou inteligenci. Bez inteligence nemiiZeme porozumet nicemu. Vsichni
Zijeme v uizce vymezeném prostiedi, a kdybychom si brali pouze z néj, na-
Se inteligence by byla velmi omezend. Musime poskytnout znalosti tako-
vym zpuisobem, ktery z nich udéld néco vic.

NemiiZeme ucinit Zddné objevy, pokud si nejdrive nedokdZeme
predstavit, co hleddme. Nesmime si myslet, Ze predstavivost funguje
Jjen v pohddkdch. Intelekt funguje jako forma predstavivosti. Pak teprve lze
ostatnim lidem predat teorie. Vlastné vSechny teorie jsou plodem lid-
ské predstavivosti. Predstavivost je skutecnou podstatou nasi inteligen-
ce. Vsechny teorie, veskery pokrok pochdzi ze schopnosti mysli néco rekon-
struovat.

KdyZ Darwin vydal svou evolucni teorii, uvedl ndm priklad toho,
co dokdze predstavivost, protoZe to tak nebylo. ® Zddny pokrok nemiize
nastat bez predstavivosti. Mnoho védeckych teorii je vytvoreno v predsta-
vdach a pozdéji propracovdno.“ Teorie jsou napsany jako pohddky v nasi
predstavivosti a poté zrekonstruovany v nasi mysli. Lidem je mozné dat ja-
koukoli teorii. Mnoho teorii, které jsou obecné piijimany, je pozd<ji po-
vazovéano za neuspokojivé a je odvrZeno. Teorie pfijimame prostfednictvim
predstavivosti. VSichni mame tuto schopnost — ti, ktefi ji objevili, a ti, kte-
i1 ji ptijali a rekonstruovali. TakZe oblast pohddek nelze ze vzdélavani zce-
la odstranit, protoZe pro¢ bychom neméli vSechno prevést do piitazlivé po-
doby a podnitit tim predstavivost? Nesmime preddvat znalosti chladné.
KdyZ to ud€ldme, bude to nudné — zejména pokud si to maji déti zapa-
matovat. Kazdy ma predstavivost: je to néco velkého, co odrazi svétlo z4-
d4 si o rozsifeni. VSechno musime poddvat Zivou formou. Nesmime ma-
1€ déti povaZovat za bytosti, které si zadaji pouze pohadky.

,, PotFebuji néco, co je pro ne upraveno, abychom jim mohli ddt Zi-
vot. Ubohé déti, které musi sedét ve skole a poslouchat nudnd fakta
a divody, jez si musi zapamatovat, mohou dosdhnout jen minimdlni sily

8 O myslenkach Montessori ohledn& Darwinovy evoluéni teorie probéhla Siroka dis-
kuse, zejména o jejich vztahu k ¢afe zivota zakladni tfidy. Tato pasdz a alegorie cir-
kusu ve 13. kapitole jsou dva vzicné piiklady, kdy mame piilezitost se dozvédét, co
si o tomto tématu mysli.
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mysli. Tyto skoly jsou jako mdrnice mysli cloveka. Mysl techto deti bude
mrtvd, zmrzacend.

Neuhasim Zddny ohen, Zddnou velikost, Zddné nadseni. Misto to-
ho chci osvitit veskerou vyuku, aby kaZdd cdstecka pozndni byla prijata
s porozumeénim a nadsenim. Tak se mysl vyviji a zdokonaluje. Sila mysli
musi rust se studiem. Je tieba ji Zivit — ne ji nudit a unavovat.

Takovd je podle me pravda. Verim, Ze zména vyuky je nutnd
v tom smyslu, Ze znalosti je treba vstirebdvat prostrednictvim predsta-
vivosti, a ne memorovdni. Vyuka musi byt upravena k tomuto vicelu. Zdci
se nesmi nudit nebo byt unavovdni. Musi mit velké nadseni a potravu pro
mysl. Skoly potiebuji novy intelektudlni Zivot. Malé dité nemiiZe pordd
poslouchat. Mysl, kterd zacind existovat, nemiize vSechno vstrebat poslou-
chdnim.

Musime détem ve Skoldch nabidnout véci, které jsou upraveny
pro velikost cloveka, véci, které jsou nezbytné pro jeho vyvoj. Musime
se snaZit vnést Zivot do celého vzdeéldvdni. Pak bude vzdeldni potravou a pro-
stiedkem vyvoje vétsi mysli, nez jakd se kdy vyvinula. Skolni vzdéldvd-
ni musi napomdhat vyvoji inteligence cloveéka.

Vzdeldavdani nemusi byt vykoristovdanim slabé mysli, kterd musi
memorovat nudné véci. Dnes pedagogové diskutuji o tom, kolik casu
by se melo venovat kaZdému predmetu. (Hodinu? Dve hodiny? Dvacet
minut?)

DiuileZité neni omezovadni studia. To neni reforma. Reforma vzdeld-
vdni znamend vnést do uceni Zivot a preddvat znalosti v té podobé, kterd
Jje pro Zivot nutnd. V takovém pripade se mohou Zdci naucit mnohem vic,
ne? se uci dnes a bez tinavy. Musime rozsirit osnovy. Mysl se rozristd
s mnoZstvim potravy.

Nase Skoly zacinaji tremi aZ ¢tyrmi hodinami prdce a zustdvaji
oteviené déle a déle. Déti zacinaji prichdzet odpoledne. Jak ucitel, tak
deti jsou nadseni a ziistavaji ve skole o pdr hodin déle. Ucitelé i déti to
miluji. Pak ucitelé zacinaji ziistdvat po vecerech, aby pro déti pripravi-
li na nasledujici den néco zajimavého. Jsou unaveni? Ne, jsou nadseni
a stimulovani.

Reforma must predstavovat hlubokou psychologickou reformu.
Nesmi to byt reforma osnov, nybr? psychologickd reforma.

& ok ook
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Kontroverze mezi Montessori, Bettelheimem a dalSimi v otazce
pohadek

Jan Vsetecka

7da se, ze Maria Montessori byla s pohddkami dosti rychle hoto-
v4 a ocenovala pouze jejich formu barvitého vypravéni. Nikde jsem u ni
nenasel zietel k jejich nevédomému psychologickému obsahu, kterého
si v§imaji badatelé ovlivnéni Freudem — jako Bruno Bettelheim, anebo
Jungem — jako Louise von Franz.

Pfitom se jedna o dédictvi, které lidstvu pfinesly nejen jednotli-
vi tviirci jako u knih. Nejoblibenéjsi pohddky se zachovaly v fadé va-
riant, které byly mnohomilionkrat pfevypravény mnoha tisici generaci,
nez se k nam dostaly v dnesni ¢asto velmi vytfibené podob¢. Promitaji
se v nich situace, jimiz lidé ve svém Zivoté prochézeli a z nich plynou-
ci vnéjsi 1 vnitini nevédomé konflikty.

Podle Louise von Franz jsou v nich uloZeny podobné motivy jako
ve snech, kdy je vyjevovan nevédomy obsah pro feseni modelové situ-
ace ve forme situace archetypalni, kterou kazdy ¢lovék musi projit na
cesté ke svému dospivani, nebo zase jedinecna fesSeni, kterd nabizeji ces-
tu jen tém, ktef{ je rozpoznaji.

Podle Bruno Bettelheima, ktery vice kraci ve stopach Freuda, se
v pohadkéch fesi vnitini konflikty mezi Ono (Id), J4 (Ego) a Nadja
(Superego) a zaroven s tim spojené konflikty dané riiznymi rodinnymi
konstelacemi. Nejcastéji se jedna o sourozeneckou Zarlivost, oidipov-
sky ¢i Elektfin komplex nebo opét proménovani rodi¢ovskych roli,
kdy s tim, jak dit¢ roste, jsou na n&j kladeny vétsi naroky, které nevnima
vzdy kladné (hodna pecujici matka se méni ve zlou macechu). Bettelheim
ostfe rozliSuje mezi pravymi a umélymi pohadkami.

Pravé poskytuji materidl vytiibeny mnoha generacemi vypravé-
¢l, umélé jsou Casto nedostatecné z hlediska psychiky ditéte (neposky-
tuji pro n¢ uspokojivé feSeni a nepomahaji tak 1é¢it jeho dusi). Jako ne-
vhodné pro malé déti Bettelheim uvadi umélé Andersenovy pohadky
s vyjimkou Snéhové krdlovny, kterou povazuje za povedenou. Z mych
détskych zkuSenosti s Andersonovymi pohddkami mu ddvam za pravdu, ne-
bot’ vétsina z nich je ukoncena neuspokojiv€é smutnym zavérem. Sné-
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hové krdlovna z rozhlasového zpracovani se mi vSak vraci ve vzpomin-
kach dodnes, kdyZ narazim na souvisejici motiv. Napiiklad o tom, jak
dulezité je nechat druhé lidi jit jejich cestou a neodvadét je od jejich
cile, kdyz uz nemohou dél jako Gerda pfi zachrané¢ K4je. KdyZ ji nasli
Eset a Chdja, zahtdli ji a nakrmili tukem. Ch4ja pak proti Esetovi prosadila,
aby ji pustili na dalsi cestu za zadchranou bratra.

Myty a bajky jsou podle Bettelheima nevhodné pro mladsi déti,
které z pohadek pfijimaji pouceni na nevédomé trovni a zaroven z nich
Cerpaji uchopitelny a bezpecny obraz svéta.

Jan Vsetecka

AZ s néastupem puberty a dospélejSiho mysleni jsou mladi schop-
ni vnimat poselstvi myta, v nichZ piib¢hy hrdinti obvykle kon¢i jejich
smrti, coZ je pro malé dité naprosto neuspokojivé zakonceni, které mu
bere nadg¢ji a silu pro piekonani potizi svého dusevniho vyvoje. Pohddkové
...a 7ili $tastné aZ do smrti... nebo ...jestli neumfeli, Ziji tam dodnes...
mu ponechdva nadé&ji a vnitini jistotu, Ze se vSe v dobré obrati. Podle
Bettelheima naprosto ditéti nevadi n€kdy az hororové detaily pohéddek,
které Casto dobie a pro dit¢ srozumitelné vystihuji vnitini konflikty, do
nichZ se kazdé dité obcas dostdvd. Naopak mu ukazuji, Ze je zapotiebi
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hledat cestu ke Stastnému Zivotu, kterd se i pres désivé utrapy dé na-
jit.

Bajky maji nevyhodu pfili§ doslovné mravoucnosti. Neoslovuji
nevédomou mysl ditéte, ale ptimo védomi. Zde podle m¢ jiz Freudova
teorie nestaci. Jungovo nevédomd, které je mnohem obsahlejsi nez védo-
mi, 1épe ukazuje, pro¢ je dopad pohadek na déti i na lidi obecné mnohem
komplexnéjsi, nez je tomu u bajek (i myt). Oslovuji nasi nevédomou
¢ast, ktera je pro hledani spravné zivotni cesty Casto inteligentn&jsi nez
dnes akademicky podporovand védoma mysl.

To je patrné 1 diivod, pro€ se ve vychodnich (i v antickych, egypt-
skych a feckych filosofiich), naptiklad u Buddhy, odpovidajici pojmy
obraci — Freudovo J4 (Ego) je tam ne-J4 a v oblasti Jungova nevédomi
se nachazi pravé J4, v némz vSichni lidé mohou nalézt spolecné koteny
s Bytim. Jungovo nevédomi je tu pak logicky védomim, které na rozdil
od mysli, v nizZ vladne ne-Ja (Ego), sleduje rytmicky pulsujici byti jedno-
tlivell v harmonii celku.

Prilozené texty dokladaji, Ze cile v rozvoji déti jako samostatné
uvazujicich a Zivotaschopnych bytosti v rdmci harmonického celku jsou
u Montessori i Bettelheima v podstaté totozné. Jak je uvedeno dél v Bettel-
heimov¢ textu, oba si v§imaji toho, Ze détem (stejn¢ jako dospélému)
musi jejich ¢innost ddvat smysl, pak je bavi a pfitahuje. M. a B. se 1is{
jen v hloubce ocenéni, které maji pro pohddky. Zatimco Montessori oce-
fiuje pohadky jako vhodny vzor pro vypravéni piibéht, které jsou uréeny
pro raciondlni uvazovani o svété a maji tak byt ptizpisobeny pro dét-
skou mysl, Bettelheim jiZ vnimd nevédomé obsahy pohddek, které jsou
podle n¢j schopny pii vhodném vyuziti 1é¢it détskou i obecné lidskou
mysl (spiS vSak jde o Jungovo nevédomi).

Bettelheim ukazuje prave na to, Ze kdyZ se nevédomému obsahu
pohadek dostane v détské mysli explicitniho vyjadfeni, pohadky jsou od-
kouzleny a piestavaji 1€Civeé plisobit na konfliktni obsahy détského neve-
domi. Dité pak uvédzne ve vnitinich rozporech jako v pohddkovém lese,
z néhoZ nenaléza cestu ven.

Podle m¢ se néco podobného stalo ¢lov€ku v moderni spole¢-
nosti, jenz ztratil své zakotveni v ndbozenstvi, které vyznacovalo jeho
Zivotni cestu. Opét se ukazuje, ze Sokratovo Vim, Ze nic nevim. ma nadc¢a-
sovou platnost.
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Moznd jsme jako lidé pouze zajatci zbytnélé mysli ovlddané nasim
sebeobrazem (Egem). Moderni véda jiZ nardZi na svoje limity, kdyz zjis-
t'uje, Ze pozorovatel je neoddélitelny od pfedmétu pozorovani, protoze
oboji na sebe vzajemn¢ pusobi. V tomto kontextu se ukazuje Jungovo ne-
védomi mnohem védoméjsi ve smyslu obnovovani ztracené harmonie
Byti. Bettelheim objevil, Ze pokud dité¢ (nebo i dospély) vypadne ze spo-
le¢ného rytmu byti, potfebuje znovu nalézt smysl své existence a pohad-
ky jsou pro jeho nevédomi dobfe stravitelnym pokrmem. To si pak po-
dle nich hled4 cestu, kdyz zabloudi a nevi si rady, kudy se vydat dal.

NasSe mysl méa pro nalézani naSeho osobniho $tésti maly vyznam.
Mozné se vyvinula pouze pro to, abychom, jak fikd Jonathan Haidt, ob-
stali v lidském spoleCenstvi, nebot’ vylouceni znamenalo témér jistou
smrt. °

Podle ngj je pouze malym prezidentovym mluvéim (u nds OvEac-
kem), ktery vysvétluje to, co d€la prezident (u nds Zeman). Haidt dava
obraz mahuta ¢i vodice a slona, kdy mahut vypada jako by slona fidil.
Ve skutecnost se slon (u Haidta intuice samostatné rozhoduje) a mahut
(mysl) se zpozdénim zlomkt sekundy ospravedliiuje jeho jednéni.

Podobné mluvi Alejandro Jodorowski, ktery tspésné 1€¢il psy-
chiku fady lidi kombinaci freudovské psychoanalyzy a divadla o inteli-
genci té&la.!”

Z. toho Ize opét usoudit, Ze pokud ma slon (intuice, Jungovo nev¢-
domi ¢i Buddhovo védomi) v naSem Zivoté takovy ucinek, pro¢ bychom
ho neméli kultivovat ¢i vzd€lavat pomoci pohadek, které ziejme pro
tento ucel byly vyvinuty. Obecné se nasi nevédomé sloZce dostdvd v na-
Sem vzdelavacim systému mélo podnéti. Pokud ddme stranou téles-
nou, hudebni, vytvarnou a pracovni vychovu, v ostatnim vzdélavani pre-
vlada snaha vzdélavat mysl, coZ se projevuje i v rozloZeni hodinovych
dotaci. Pro¢ tedy nevnést tieba do hodin matefského jazyka vice zna-
losti pohddek, kdy mtizeme zlepSovani ¢tendiskych dovednosti a tvarci
psani propojovat s ptisobenim na nase nevédomé uvazovani.

® HAIDT, Jonathan: Mordlka lidské mysli — Proc lidstvo rozdéluje politika a ndbo-
Zenstvi. Praha: Dybbuk, 2013.

10 JODOROWSKI, Alejandro: Psychomagie: Ndstin panické terapie. Praha: Malvern,
2015.
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Détska potieba kouzel — Bruno Bettelheim

Myty i pohddky odpovidaji na vécné otdazky: Jaky je svet doo-
pravdy? Jak v nem mdm Zit? Jak mohu byt skutecné sam sebou? Za-
timco myty poskytuji jednoznacnou odpoveéd, pohddky podnécuji, je-
Jjich poselstvi obsahuje rFesSeni, ale nikdy je nevysvetluji. Nechdvaji na
fantazii ditéte, zda a jak pouZit pro sebe to, co pribéh vyjevuje o Zivoté
a lidské prirozenosti.

Pohddka postupuje zpuisobem, ktery je v souladu s myslenim di-
téte a s jeho zkuSenosti se svétem, a proto je pro néej presvedcivd. V po-
hddce dite nalezne mnohem vetsi iitechu, nez kdyZz se je snaZi dospély
utésit na zdklade rozumovych tivah a stanovisek. Dité veri tomu, co po-
hddka vypravi, protoZe jeji pohled se shoduje s jeho.

At jsme jakkoli stari, presvédcit nds dokdZe jenom pribéh, kte-
ry se shoduje s principy, na nichZ spocivaji nase myslenkové pochody.
Plati-li pro nds, pro dospélé, kteri jsme se naucili chdpat, Ze existuje
vic neZ jedno jediné hledisko pro porozumeni svétu — ackoli je pro nds ob-
tizné, ne-li nemozné, myslet opravdu jinak neZ v ramci vlastniho pohle-
du, pak pro dité to plati bezezbytku. Détské myslent je animistické. !

Z hlediska dospélého cloveka a pozndni soucasné védy jsou odpo-
vedi nabizené pohddkami spise smyslenkami neZ pravdou. Dokonce tato
reSent pripadaji mnoha dospélym (odcizenym tomu, jak mladi lidé za-
Zivaji svet) tak nesprdvnd, Ze nesouhlasi, aby deti takové ,,falesné“ infor-
mace vitbec dostdavaly. Realistickd vysvétleni jsou vSak pro déti nesro-
zumitelnd, protoZe jim chybi abstraktni mysleni, které je k pochopeni
takovych vysvétleni treba. Kdy? dospéli ddvaji détem védecky sprdvnou
odpoved, domnivaji se, Ze jim véci objasnily, ve skutecnosti se vsak malé
dité citi zmatené, premoZené a intelektudlné zdeptané. Dité ziskd pocit
Jistoty jen z presvedceni, Ze ted uz rozumi tomu, s ¢cim si predtim neve-
delo rady — nikdy tak, Ze se mu dostane informaci, které vytvdreji nové
nejistoty. I kdy? dité takovou odpoved’ prijme, zacne pochybovat, zda
poloZilo sprdavnou otdzku. JelikoZ mu vysveétleni nedalo smysl, domni-
vd se, Ze se vztahuje na jiny nezndmy problém — nikoli na ten, na ktery
se ptalo.

" BETTELHEIM, Bruno: Za tajemstvim pohddek, s. 60—61.
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Je proto diileZité pamatovat na to, Ze pro dité jsou presvédcivd
Jen takovd tvrzeni, kterd jsou mu srozumitelnd v ramci jeho soucasné-
ho chdpdni a citovych zaujeti. Rict ditéti, Ze Zemé se vzndsi ve ves-
miru a diky gravitaci obihd okolo Slunce, ale Ze na né nespadne, jako
dité padd na zem, je pro né velmi matouci. Ze zkusenosti totiz vi, Ze
v§echno musi na nécem spocivat nebo byt necim podpirdno. Pouze vy-
svetleni vychdzejici z této znalosti miiZe zprostiedkovat ditéti pocit, Ze
lépe rozumi, jak se to se Zemi ve vesmiru md. A jeste néco diileZitej-
Stho — aby se dité mohlo na Zemi citit bezpecné, potiebuje vérit, Ze
tento svét pevné spocivd na svém misté. Proto lépe prijme vysvétleni
mytu, Ze Zemé spocivd na Zelve nebo je podpirana obrem. Jestlize md
dité za pravdivé, co mu rikaji rodice — Ze Zemé je planeta drZend na
své drdze pritaZlivosti — pak si pritaZlivost dokdZe predstavit jediné jako
néjaky provdzek (jako na modelu, jejZ mu nékdo ukdzal), ktery ji drii, aby
neuletéla. Rodicovské vysvétleni tedy nevede k lepSimu pochopeni ani
pocitu bezpeci. VyZaduje znacnou rozumovou vyspélost uvérit, Ze nas
vilastni Zivot miZe byt pevny, prestoZe se Zemé, po niZ krdcime (Siro-
ko daleko nejpevnéjsi véc, na niZ vse spocivd), otdci neuveritelnou ry-
chlosti kolem neviditelné osy, kromé toho obihd kolem Slunce a leti ves-
mirem s celou Slunecni soustavou. Jesté nikdy jsem se nesetkal s dite-
tem v prepubertdlnim veku, které by dokdzalo vSechny tyto spolu souvi-
sejici pohyby pochopit, ackoli jsem poznal mnohé deti schopné tyto in-
formace opakovat. Deti papouskuji vysvetleni, jeZ jsou podle jejich viast-
nich zkuSenosti se svétem lZivd, ale kterd museji brdt jako pravdivd,
protoZe to rekl néjaky dospély. Diisledkem toho je, Ze déti prestanou
verit vlastni zkusenosti, tedy samy sobé a tomu, co pro né jejich mysl
muZe udelat.

Na podzim roku 1973 se sirily zpravy o Kohoutkové kometée.
Kvalifikovany a schopny ucitel prirodoved vysvetloval malé skupince
vysoce inteligentnich deéti z 2. a 3. tridy, co je to kometa. KaZdé dité si
peclive vystrihlo papirovy kruh a zakreslilo do nej drdhu planet kolem
Slunce. K papirovému kruhu byla v priirezu pripevnéna elipsa zndzor-
nujici drahu komety. Déti mi ukazovaly, jak se kometa pohybuje Sik-
mo k planetdm. Md otdzka, jak miiZe kometa, kterou drZi v rukou, byt
zdroven na nebi, privedla vSechny do rozpakii. Ve zmatku se obrdtily
k uciteli, ktery jim snaZive vysvetlil, Ze to, co s takovou pili vytvorily, je
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jen model planet a komety. VSechny déti souhlasily, Ze tomu rozumi,
a kdy? byly dotdzadny, opakovaly to. Zatimco vSak predtim na titvar kruhu
s elipsou pohlizely s hrdosti, ztratily nyni vSechen zdjem. Nékteré papir
zmackaly, jiné zahodily model do kose. Dokud byly kusy papiru plane-
tami a kometou, chystaly se ukdzat model doma rodiciim, ale ted’ uZ pro
né ztratil vyznam. 1

Jak détem vypravét pohadky — Bruno Bettelheim

Kdy? rodice vypravi ditéti pohddku ve spravném rozpoloZeni
(to znamend s pocity probuzenymi vzpominkou, jaky vyznam méla po-
hdadka pro ného samého, kdyZ byl maly a s vedomim toho, jak odlisny vy-
znam pro ného md v pritomnosti, a také s citlivym vnimdnim duvodii,
proc i jeho dité miiZe vyziskat z pohddky néjaky sviij osobni smysl) —
potom dite pri poslechu citi, Ze je chdpdno ve svych nejneznéjsich tuz-
bdch, nejvdsnivéjsich pranich, nejkrutéjsich ivizkostech a pocitech bidy
i v nejvetsich nadejich. Jeliko? to, co rodic rikd, diteti néjakym zvldstnim
zpusobem také osvétluje, co se déje v temnych cdstech jeho mysli, citi
potvrzeni, Ze ve svém fantazijnim Zivoté neni osamélé a Ze tento Zivot
s nim sdili clovek, jeho? nejvice potrebuje a miluje. Za takovych prizni-
vych okolnosti pohddky jemné napovidaji, jak tvorive zachdzet s niter-
nymi zdaZitky. Pohddka preddva diteti intuitivni a podvédomé porozu-
mént jeho vlastni povaze a tomu, jakd budoucnost jej cekd, rozvine-li
své schopnosti. Dité z pohddek vyciti, Ze byt lidskou bytosti v tomto
svete znamend celit nesnadnym vyzvam, ale také setkdvat se s nddher-
nymi dobrodruZstvimi.

Smysl pohddek se detem nesmi nikdy ,,vysvetlovat*. Je vSak dii-
leZité, jak vypravec sam chdpe poselstvi, jimz se pohddka obract k dét-
ské predvedomé mysli. Kdy? vypravec¢ rozumi riiznym vyznamovym
rovindm, usnadni ditéti vybér k lepSimu sebepochopeni. Citlivost do-
spéelého pro to, které pohddky jsou nejvhodnéjsi vzhledem k vyvojové-
mu stadiu ditéte a k urcitym psychickym téZkostem, s nimiZ se prdve po-
tykd, tu velmi pomdhd. "’

2 Tyz: Za tajemstvim pohddek, s. 63—65.
13 TamtéZ, s. 192.
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Bohuzel nekteri modernisté odmitaji pohddky, protoZe posuzuji
tuto literaturu meritky, kterd jsou naprosto nevhodnd. Budeme-li brdt
tyto pribéhy jako popis skutecnosti, pak vskutku v kazdém ohledu
prekracuji vSechny meze: Jsou kruté a sadistické a kdovico jeste. Ale ja-
ko symboly psychologickych déjit nebo problémii jsou zcela pravdivé.

Proto zdleZi predevsim na citu vypravéce pro pohddku, zda vy-
zni naprdzdno, nebo si ji posluchac uloZi do srdce. Sdeleni milujici ba-
bicky, kterd vyprdavi pohddku okouzlenému ditéti usazenému na jejim
kline, bude docela jiné neZ sdéleni rodice, kterého pohddka nudi a cte ji
nekolika détem riizného veku z pocitu povinnosti. Pokud si je dospély
vedom své aktivni ticasti na vyprdaveném pribehu, zdsadnim a podstatnym
zpuisobem to napomdhd deétskému zdZitku a znacné ho obohacuje. Zna-
mend to potvrzeni détské osobnost jedinecnym sdilenym proZitkem s ji-
nou lidskou bytosti, kterd, prestoZe je dospéld, dokdZe plné docenit pocity
a reakce ditéte.

KdyZ se v nds pri vyprdveni pribéhu neozvou muka souroze-
necké Zdarlivosti nebo zoufalé pocity z odmitnuti, jaké zaZivd dité, kdyZ
se mu zdd, Ze neni povaZovdno za nejlepsi; kdyZ se nezachvéjeme po-
city ménécennosti, vypovi-li ditéti sluZbu télo, nebo beziitésnym poci-
tem nepatricnosti, ocekdvd-li ono samo od sebe nebo ocekdvaji-li od
neho druzi vykony, které mu pripadaji herkulovské; kdyZ nds nesevie
izkost ze ,,zvirecich stranek* sexuality a z toho, jak tohle vsechno
a mnoho jiného prekonat — pak dité zklameme. V diisledku naseho
selhdni se ndm nepodari predat diteti presvédcent, Ze je po vSech
dtrapdch svéta cekad skveld budoucnost — a pritom pouze vira v ni do-
kadze diteti dodat silu riist dobre, s pocitem bezpeci, sebedivery a sebe-
licty. 1

Mgr. et Mgr. Jan VSETECKA,
prazsky unitaf na volné noze
a ucitel zakladni Skoly
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14 TamtéZ, s. 193—194.
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Basne Lucie Kubinove
Rk ek koo kek sk kkekekk
Ménim se...

Ménim se v tichy mracek
vzdu$né pény.
V lehky vydech
po vSem
tom
plahoceni.

Tolik sily skryvas
Tolik odvazné sily skryvas
kolik pocitl slabosti
mas prekondno.

Jsi Bozim pfanim.
Jsi jenom BoZim pfanim
a v této podob¢ se ztratis

jako pisen Elisina.

Tvé nitro zlstava.
Tvé nitro vécné zlstava

sttedem hvézdy
ve své galaxii.
Naplno sviti.
Naplno nahlas sviti
krasnd docCasnd

bez obsaznych hovort.
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Nech veskerou bolest tak.

Nech veskerou bolest tak...
at’ placne o sklo a pada pry¢.

at’ placne o sklo

ap
a
d

7

a
pry¢.

VSe jen matnym zdanim je

Vse jen matnym zdanim je.
Rozpousti se ti v o€ich.
Neobjevi se jiz ptani snivé,
sen je ted’ bezesnym.
Véky bez veéki...
volné ruce
a
vitr v listech némého javoru.

Nad hlavou

Nad hlavou se shroméazdilo
ptaci hejno
podivného tvaru.

Slunce pélilo do vlast
a pole bralo v naru¢ mé kroky.

Ochrance chtél fict,
Ze je zde.

Mgr. Lucia KUBINOVA, Ph.D.,
basnitka, psycholozka, odbornd publicistka
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Poezie Martina Parika
Rk ek koo kek sk kkekekk

Chvalozpév

Agnus Dei...
chvalozpév pé&ji —
Na ticho domova,

Na blikot hvézd
Na pustost ostrova,
Na Cil vSech cest,
Na Zalmy pilnocnti,
Na ader srdce,
Dny vSem jen svétecni,
Co prat si vice...

Jarni

Koniklec a kleci kon€,
co dalas mné€, dam 1 tobé,
jitru cel a dstim usvit,
vasng, city radno krotit,
lomikamen, kamenolom,
v srdci zar a v hlavé polom,
zimostraz a strazni zima,
jaro kope, uz se vzpina.

Motyl
Noc je ostra propast, pukla zemé,
1 hvézdny piisvit z&ii temné,
jako neodbytny host
ovladla vSe nehybnost...
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Vtom prudky zablesk ranil ¢ern,
jez zdala se jak povoden,
neZ usmalo se rozednéni,

motyl bily tfepotal se,
jeste snil,
pristdl nymf¢€ na rameni,
lunou snad se ptiopil.
Vyjev ten je netplny,
inspirace kiehké plynou viny...

Motyl IT

Prv motyla jsem ptibéh skromny vypravél,
jak ve tméch srdceryvnych vyzafil svou bél.
Ted muza nedprosnd ret svilj vytasila zase
a d¢je kiehké blahosklonné posunula v Case.
Den zazehl se zlat€ slunny,
ni stopy temna odtazité luny.

Po dlouhém, kiivolakém letu
pristél zlehka v Sedi parapetu:
Motyl Pivab, Zivé krésa...

Zel nikde nymfa prostovlasd,
jenom vSedni, monoténni parapet,
na némz plane,

v samet vhrouzen,
jemnych kiidel kvét.

KéZ udalostem pfitrz Slo by uciniti razné
a nastolit jen nekonec¢na bezcasi,
le¢ kdos tu jesté viti metamorf6z bisné
a co chvili posetile sni.

Snad polekal jej pohyb okenice,
snad divny zvuk ¢i necitelnost jen:
Vmziku motyl vzIétl, jiZ nebylo jej vice...
Co z toho je skutecnost? A co sen?

Mgr. Martin PARIK,
kniZni redaktor, basnik, publicista
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Basneé Vaclava Englera
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Tobé

Snézenky pod silnici zaklangji hlavy
A pokukuji za kluzdkem brazdicim oblohu

Modré nebe
Pach hliny
Reka teGe za obzor

Jsem smutny
Kdybychom se nikdy nevidéli
Mam radost
Ze jsme se setkali
Jen kvli Tobé
Doufdam ve znovuzrozeni

Modry mésic

Ty nejkrasnéjsi kvéty opaddvaji nejdiive
Mravenci
Motyli
A vcely
Truchlite
Ze jste se jim nestihli poklonit?
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* ok ok

Zuzané

Vidim Té¢
V holce, co chvata po refyzi
V mamince hrajici si s déckem
V téch
Kterymi jsi byla
Jakymi jsi mohla byt
Kym uZ nikdy nebudes
... jednou spolu ptijdem no¢nim nebem
Krok za krokem po hvézdach

* ok ok

Na exkursi

V zahradnim jezirku
Si hladim zlatou rybku

Otevira tlamu
Tak co — budes si viibec néco prdt?

* ok ok

Mgr. Véaclav ENGLER,
plzensky basnik, prozaik, publicista a ilustritor
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Poezie Sebastiana Praxe
Rk ek koo kek sk kkekekk

Ze sbirky Poezie lesni moudrosti

Sedim na lodi,
chytam velryby.
Stin Tangeru za ndmi,
neznamo na piidi.
MEé oci jsou slepé.
Plujeme noci.

Jen svatozar Léthé.
A genius loci.

(Gibraltar, 4/201)

O¢i jsou hlubinou poznani.
Vidim v nich reakci na kazdé kondni.
Jako kdyZ nahlidnes do studny,
kterd nikdy nekon¢i.
Jako kdyz v dialogu beze slov vznikne znameni.
Bud’ ho vidi§, nebo ne.
Jsi snad slepy?

(Tanger, 4/2018)

Ohen odisti tvou dusi,
a aniZ to tusis,
jak jednou vzplane,
nevyhasne jiZ nikdy.
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Ja jsem Skrtétko,
a ty jsi zapalka...
ale n¢kdy je tomu i naopak!

V obou ptipadech vsak plati,
Ze jediné€ spole¢nou silou vyhraje laska nad nendvisti...

Tak jsme tu a hrajeme svy osudy.
Skoro jako v divadle, jen neexistuje pojem ostudy...
Ten je jenom v mysli, a kdo svou mysl ohném disti, ten
nemysli na nesmysly!

(Kasol, Himalaj, Indie 8/2018)

Voda je svata,
pac pochazi z nebe,
tak jako my vSichni,

vcetné tebe.

Mote je svaté,
jako kdyz zahlédnes se v moii pomnének.
Ucitis to také,
kdyZ vytdhnes své byti z ocednu domnének.
Ponofis-li se do studeny vody,
a najednou je vSechno jasny!

Copak si od tebe nebe néco preje?
Copak Slunce na kazdého jinak hieje?
Vzdyt malickaty kousek nebes neni
zanedbatelnou soucasti mého télesnéni!

A moZnd 1 mysli,
kdyZ na vlnach myslis. ..
Tak pockej na tu spravnou vinu!



Jakmile zahlédnes ji na obzoru,
tak nevyckavej ani chvili,
svez se na ni dal$i mili.

J66. Zivot je jizda
jako na mofi.

Obcas je dobry bejt trose¢nik,
ale kdyZ se zadaff,
zaplaves si s proudem,
jenz vychazi z tvé duse.

A chrli vodopady napad,
které se s prozitkem Vanoc¢ni mSe,
rozplyvaji nad no¢nim Kathmandu.

A ptas se, co voda?

Ta pada...
Snasi se z nebe.
PA4C¢ voda je svatd,

Kamarade.

(Granada, Spanélsko 9/2019)

*

Sebastian PRAX publikuje v Unitdrské mozaice poprvé. Je nezavisly cesto-
vatel, basnik, spisovatel a hipik. Aktudlné ptipravuje sbirku basni z cest
po svéteé a roman o cesté duchovni. Vice na webu:

www.zapiskycestovatele.com

*kook
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